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事同理不同名人堂审思明辨

木头顺放

生活偶拾 母亲的口头禅

前不久，我在喀纳斯
景区，一个山庄老板告诉
我，说他那里有一根奇异
的大木头，让我过去看一
看。我对大木头一向好
奇，就跟了过去。

一进山庄，果然立着
一根非常高大的木头，头
朝下栽在土里，根须朝天
张牙舞爪。我看了非常生
气，对老板说：“你怎么可
以把这么大的一棵树头朝
下栽着呢？”老板说：“是棵
死树。”我说：“死树也是
树。它有生长规律，它的
生长是头朝上，像我们人
一样，你不能因一棵树死
了，就把它头朝下栽到地
上。假如你死了，别人把
你头朝下埋到土里，你肯
定也不愿意，你的家人也
不愿意。”

这个老板显然不懂得
该怎样对待一根木头。谁
又懂得这些呢？我们现在

做什么事都普遍缺少讲
究，我们只知道用木头，用
它搞建筑，做家具，但不知
道该怎样尊重地用一根木
头，我们不讲究这些了。
但我们的前辈讲究这些，
我们古老文化的特征就是
对什么都有讲究。有讲究
才有文化。没讲究的人没
文化。

记得几年前我装修一
个酒吧时，买了一根长松
木杆，要安在楼梯上当扶
手。木工师傅把木头刮磨
好，问我：“这根木头该怎
么放？”

我反问：“你说该怎
么放？”

他看看我说：“应该是
小头朝上，大头朝下。我
们老家都是这样做的。”

木工师傅的话让我对
他刮目相看。他显然没有
上过多少学，但是他知道
最起码的一点，木头要小

头朝上，大头朝下。原因
很简单，因为树活的时候
就是这样长的，即使它成
了木头，做成一个楼梯的
扶手，也要顺着它原来的
长势，不能头朝下放。

我从小就知道了盖房
子木头该怎样放。以前到
了村里人家，习惯仰头看
人家房顶的椽子檩子，有
的人家也不讲究，看到不
讲究地摆放木头我就觉得
不舒服。

中国人讲究顺，这个
顺就是道。道是顺应天
地的，包含了天地万物的
顺。我们干什么事不能
只考虑人自己顺，身边万
物都顺了，生存其间的人
才会顺。木头的顺是什
么 ？ 就 是 根 朝 下 ，梢 朝
上。活着是这样长的，死
了的木头也是树，也应该
顺着它。（文/刘亮程 作
家，61岁）

90多岁的母亲跟着父
亲走南闯北，一生辛劳，波
折不断，但这些并没在母
亲心里投下阴霾，相反，她
活得豁达而通透。

母亲常挂在嘴边的一
句话是“我还是得天独厚
的”。得天独厚，拥有我们
这样一群平凡但孝顺的儿
孙；得天独厚，年轻时打拼
历经沧桑，如今迎来晚年
无忧无虑的生活。母亲的

“得天独厚”里，有感恩，有
自信，亦有从容。

母亲挂在嘴边的另一
句话是“不怪他”。母亲爱

亲人，爱朋友，爱每一个熟
悉和陌生的人，善良又宽
容。有一次，随母亲一起
生活的大姐抱怨说，她把
挑选的优质花生拿到集市
上卖，有个买主出价比别
人的劣质货低，她解释一
句，对方竟然就吵起来。
大姐对此事耿耿于怀，母
亲听完后说：“你不用生
气，别人可能是活得不开
心，不怪他。”母亲活得开
心，就是有一颗包容的心，
小事不计较，宽以待人。

母亲挂在嘴边的第三
句 话 是“ 这 个 好 事 做 得

值”。不以善小而不为，母
亲在生活中常为别人做小
事、帮小忙，看到别人因此
解了烦、救了急，她每次都
乐得嘴都合不拢，一再说

“这个好事做得值”。
母 亲 以 言 传 身 教 潜

移默化地影响着我。我
看书，看到佳句“愿你内
心山河壮阔，始终相信人
间值得”，我想母亲就是
如此。

内心像山河般壮阔，
人才会乐观豁达，活得光
明磊落。我要活成这样的
人。（湖南常德 王丕立）

关心更大的世界

哲学家斯图亚特·
密尔说，当人们“把眼光
放在别的事物上时，也顺
便找到了自身的幸福”。

这并非一种利他主
义，而是一种更广阔的
自我探索、自我建构。
我们终究是一个社会
人，与周围的世界息息
相关。当我们完全沉迷
于自我，沉迷在手机屏
幕的小世界里时——别
以为那些短视频能带给
你更广阔的世界，相反，
那是一个靠着算法建立
的时间牢笼——我们从
来不会从中获得幸福。

只有心中装着更广
阔的世界，才能带给我
们更大的惊喜、更有韧
性的人生。（文/张恒）

总 结

一家企业的管理层
带领全体员工去一家名
企参观学习。活动结束
后，总经理要求员工开
会谈心得体会，管理层
内部也开会研讨。

员工们的体会大概
有这么几点：名企员工
工作积极性高，因为待
遇好；名企员工富有创
造力，因为名企管理人
性化；名企效益好，因为
领导水平高，能力强，火
车跑得快，全靠车头带。

管理层的研讨总结
有这么几点：名企员工
责任感强，富有敬业、奉
献精神；员工学历高、能
力强，工作富有创造力；
名企发展快，人才是根
本，我们缺乏人才。（摘
编自《今日文摘》）

请将您对这个故事
的感悟在 4 月 4 日前发
送至18673167043。

故事回顾

上期故事见 3 月 23
日“参悟”版《这道题我
不会答》

百家争鸣：“知之为

知之，不知为不知”，为人

之道首先就是要讲诚信。

（广西南宁 黄贵宁 63岁）
选人用人，以德为

先。这道让人难以作答
的题，看似考历史，实则
是考“人”。（河南郑州
李新和 68岁）

明明白白做人，清清
楚楚做事。道理很简单，
但并非人人能做到。（河
北石家庄 杨世欣 72岁）

往里走，安顿自己

苏东坡被发配去的
地 方 ，一 个 比 一 个 偏
远。等后来再见到当年
的政敌时，他内心安定，
已经没有恨了。杜甫也
一样。前行的道路断
了，江上波涛汹涌，他平
静地看着浮云从松枝间
缓慢地飘过，内心也是
安静的。

苏轼、杜甫、陶渊明
这样的人是榜样，我们
能看见他们的不幸，也
能看见他们超越了一己
的命运。有这么多先贤
能在逆境之中自得其
乐，我们何尝不可以呢？

这 不 是 在 逃 避 人
生，这是在寻找安顿自
己内心的境界。（摘编自

《读者》）


