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毕业后去老年大学执教

2022 年，小敏毕业于
中国传媒大学导演系，大三
就开始跟剧组、写剧本，进
4A广告公司实习。一年半
后，小敏认为自己需要调
整，于是辞职回家。在家和
父母相处的那段时间，小敏
发现，与互联网有些距离的
父母其实很想“触网”。回
到北京后，小敏看到丰台老
年大学在招聘兼职老师，她
感觉自己找到了“方向”。
在通过一系列流程后，她顺
利地成为老年大学的一名

“短视频制作”教师。
小敏在给老年学生讲

视频制作的同时，河北问道
老年大学24岁的青年教师

鹏飞正在一步一步地教他
的老年学生跳舞。

鹏飞2020年毕业于河
北师范大学舞蹈系，在一次
和师哥的聊天中，鹏飞意
外得知河北新开了一所老
年大学，里面招聘舞蹈老
师。考虑到如今养老行业
正逐渐成为朝阳行业，鹏
飞决定开启“老年大学执
教之路”。2020 年 9 月，在
经历三个月的兼职后，鹏
飞通过应聘正式成为河北
问道老年大学的一名舞蹈
老师。

学生们一个比一个认真

上完第一节课，小敏最
大的感受是老人们学习很

认真。鹏飞也和小敏有同
样的感觉。“原本以为来到
老年大学，可能就是拿着音
响，带领大家跳一跳广场舞
……”上了几节课后，鹏飞
发现，学生们一个比一个认
真，他们年纪大了身体也不
算灵活了，但对舞蹈仍然燃
烧着“激情”的火种。

小敏的课堂上，学生们
的认真各有不同，却都透出
十分的努力。有学生每节
课都会带着笔记本，会把重
点用不同颜色的笔标记出
来，还有学生甚至把她讲的
每一页 PPT 都拍下来，回
家后再重新誊写。

59 岁的齐智强曾在叙
利亚从事驻外工作，喜欢旅
游的他，目标是退休后走遍
100个城市，写一本自己的
人生回忆录。每天在完成
老年大学的学业后，他还要
单 独 花 4 个 小 时 学 习 日
语。而给小敏留下深刻印
象的是，有时候在小敏的辅
导结束后，齐智强会俏皮地
说一句“阿里嘎多”（日语

“谢谢”）。

教学之外更要懂老人

在老年大学教学，专业
课教学并不是全部。每天
中午，是学生们专属的“心
灵时间”。老人们会跟鹏飞
诉说各种事情，每次都要一
个小时起步。一开始鹏飞
觉得压力很大，但是后来在
朝夕相处中，鹏飞认为她们
或许只是缺了一个倾诉的

“朋友”，正是因为把鹏飞当
成了自己人，她们才愿意吐
露心声，这让鹏飞意识到自
己要当个好的倾听者。

目前，全国各级各类老
年大学（学校）已达 7.6 万
所，学员超过2000万人，越
来越多的老年人正在校园
中以学养老、以学享老。不
同于普通学校的老师，老年
大学的教师不仅要求有相
关专业背景，更要求“懂老
人”，但课时费不高，所以此
前老年大学很多是“老年人
学，老年人教（退休后的专
业人才执教）”，随着90后、
00后参与到老年教育工作
中，这种局面逐步转变。

00后站上老年大学讲台
以往老年大学多是

“老年人学，老年人教（退
休后的专业人才执教）”，
而随着 90后、00后参与
到老年教育工作中，这种
局面逐步发生了转变。
（摘编自《北京青年报》） 鹏飞跟老年学员一起跳舞

今年“五一”假期前，
39岁的北京人丁先生去河
南鹤壁，过户花2万块新买
的房子。这是他在当地买
的第 12 套房子。从 2020
年 10 月开始，丁先生在半
个月的时间内在鹤壁买了
8 套房子，一共花了 10 万
元。其中最便宜的一套房
款1000元，加中介费1000
元，总共才2000元。

“10 万元买 8 套房子”
一事近日上热搜后，很多人
都有疑问。对此，鹤壁市行
政服务中心工作人员表示，

此事可能是噱头，这么低的
房价“这边没有听说过”。
鹤壁市住房和城乡建设局
工作人员表示，鹤壁市目前
没有限购政策。对于丁先
生在鹤壁市购买 8 套房产
的情况，该工作人员认为，
这样的价格可能是在鹤山
区和山城区，但据其经验

“那两个区的房价也没有这
么便宜”。

鹤壁市的房产中介刘
先生介绍，鹤壁的房价确实
便宜，但 1000 元一套的房
子“有点夸张”。其遇到过

最便宜的房子是八九千元
一套，但这类型的房子“没
有证，或者是顶楼，漏水严
重”。鹤壁这座城市的山城
区和鹤山区统称为老城区，
这两个区的房价比较便宜，
不少房子几万块一套，面积
在六七十平方米左右。鹤
壁市淇滨区，也就是大家口
中的新城区，房价在 6000
到8000元一平方米。鹤壁
上热搜后，刘先生收到许多
咨询电话，他建议大家结合
自身实际情况考虑是否购
买。（摘编自《成都商报》）

10万元买8套房，鹤壁房价上热搜

近日，河南“大学生掏鸟案”
当事人闫啸天即将出狱的消息引
发关注。2014 年 7 月暑假，郑州
职业技术学院大一学生闫啸天和
同乡王亚军掏了两窝共计 16 只
小鸟并进行倒卖，经鉴定，其中
14 只小鸟为国家二级保护动物
燕隼，另外两只为隼形目隼科动
物。两人因此分别获刑 10 年半
和10年。此案中，由于“大学生”
身份，闫啸天受到了更多关注。

“5 月 27 日回来。”其父闫爱

民说。因表现良好，闫啸天共获
得三次减刑，共减去一年八个月
刑期。闫爱民说，他去探监时，儿
子说了出来后的想法。“他想创
业，但没有说具体哪个方面。”

“以后是否继续申诉，要看儿
子的意思。但在我心里永远是个
坎，对儿子愧疚。”案发后，闫爱民
持续多年为儿子的案子奔走，提
交申诉材料，但均被驳回，闫爱民
说自己一生都迈不过这个坎。（摘
编自《齐鲁晚报》）

“大学生掏鸟案”当事人将出狱

坚持5年
帮乡亲收发快递

68岁的于庆柱家住
内蒙古自治区呼伦贝尔
市阿荣旗向阳峪镇孤山
屯村，自 2018 年起，他
义务为村民收发快递，
被称为“快递爷爷”。于
庆柱自小患小儿麻痹症，
是村里的五保户。虽然

身体不好，但他坚持每

天往返 20 公里去邻村

帮村民取快递，每年为

乡亲义务收发快递 2 万
多件，5 年间从未出错。
（摘编自《北方新报》）

世界最长寿狗度过
31岁生日 5月11日，获
吉尼斯世界纪录认证的
世界最长寿狗——葡萄
牙一只名叫“博比”的雄
性犬，度过 31 岁生日。
13 日，主人莱昂内尔·
科斯塔为它举办了生
日派对。“博比”目前健
康状况良好，不过由于
年事已高，行动比较吃
力。科斯塔家以前养
过的几只狗也挺长寿，
不过，科斯塔从没想过
狗能活到 30 多岁。据
吉尼斯世界纪录网站介
绍，“博比”这种犬的预
期寿命通常在 12 岁至
14 岁之间。（摘编自《楚
天都市报》）

水底无减压生活74
天 5月13日，在佛罗里
达群岛拉戈岛潟湖的水
下客栈，55 岁美国男子
约瑟夫·迪图里度过第
74 天，创下水下无减压
生活的最长时间纪录。
这家水下客栈充满空气，
配备有一整套生命维持
系统。不过，水下客栈里
的气压比地面大得多。
迪图里是一名生物医药
工程学博士，在南佛罗
里达大学任教。虽然创
造水下生活时长新纪
录，但迪图里并不打算
立即返回地面。他决定
在水下住满100天，完成
医学和海洋研究项目。
（摘编自《金陵晚报》）
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