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当前，网上出现了不少
号称“农科院”“农业大学”
研发或推荐的食品，宣传有
各种功效。这些听起来有
权威背书的产品靠谱吗？

上海市消保委微信团
队近期搜集了网上销量靠
前或推荐较多的食品，送
至上海市营养食品质量监
督检验站进行专业检测。

检测发现，其中一款
产品“凤禾鸣慢碳十二色
糙米”的问题特别多。这
款产品宣称“低糖低 GI”

“高蛋白”“高膳食纤维”
“零负担放肆吃”，且在销
售页面和产品包装上都宣
称系“江南大学研发”。然
而，其膳食纤维含量、蛋白
质含量等营养成分的实测
值远低于标签标示值，连
国家标准也没达到。江南
大学食品学院称，这家销
售网店和江南大学没有任
何关系。

此次抽检，点出了“农
科院美食”乱象。有些所
谓的权威背书，可能只是

企业赞助了某项研究，或
者相关企业参加了一次行
业峰会，就把科研机构的
名字挂在醒目位置，让消
费者戴上信任滤镜。

此前网络上也出现过
农科院打假。比如，宁夏
农科院在 2022年 10月就
发布过声明，表示抖音、淘
宝上出现冒用“宁夏农科
院”之名销售枸杞产品的
情况。“我院现在没有生产
销售枸杞及深加工产品，
也没有授权任何一家企业
和商铺利用‘宁夏农林科
学院’‘宁夏农科院’‘农科
院 ’之 名 从 事 经 营 性 活
动。”尽管有此声明，但以
宁夏农科院为旗号的产品
推荐仍活跃在线上，不少
商家称自己来自枸杞研究
院或宁夏农科院，实际上
它们的授权方全称为宁
夏农垦枸杞研究院有限
公司。提醒消费者选购食
品时，不要被“农科院推
荐”等字眼误导。（摘编自

《解放日报》）

“农科院研发美食”藏猫腻

“在小小的花园里面
挖呀挖呀挖，种小小的种
子，开小小的花……”最
近，不少网友都被这首儿
歌洗脑。关于“挖呀挖”的
法律问题，你了解吗？

自家小院种菜不能“越界”

最近，演员李亚鹏在别
墅小院种菜被管理方叫
停，为此，他专门发布了道
歉视频。无独有偶，因在
小区绿地种菜多年，家住无
锡市惠山区的一位居民收到
了当地行政执法局开出的
1100元罚单。

自家院子不等于“自
留地”，还应尊重邻里的感
受。浙江远德律师事务所
律师朱向阳说，据《民法
典》第二百七十四条的规
定，小区种菜，首先要判断
绿地是业主个人所有还是
业主共有。如果是个人所
有，在不违法的情况下，可
自己支配使用；如果属于

小区业主共有，业主对这
块绿地的使用必须符合小
区管理规约的规定。业主
虽拥有院落的产权和使用
权，但不得妨碍、影响相邻
人的合法权利：如种植的
树木若影响到邻居采光、
种菜时使用气味刺鼻的肥
料甚至是农药，都会产生
相邻权等侵权问题。

提醒 有的无良开发商
为利于销售一楼建筑并提
高售价，往往把一楼外的部
分绿地圈起来作为院子，但
该院子并未体现在合同中，
更不能办理不动产权登记
证书。这种情况下，业主没
有院子的土地使用权，私自
种菜属于改变公共绿地用
途，需全体业主同意。

自家花园也不能随意挖

在 自 家 花 园 随 意 采
挖，同样存在法律风险。
有人在自家院中挖出鱼
塘、泳池或挖地下室，涉嫌

违法。根据《中华人民共和
国土地管理法》第九条规
定，城区的土地属国家所
有，任何单位或个人欲使用
城市市区土地的地表、地上
或地下空间，均应获得行政
主管部门的同意。农村自
建房在建地下室时也需经
审批，不能随意私挖建造。

公共花园不能随意采挖

公共花园的花草属公
共财产，不能随意采挖。根
据《中华人民共和国治安管
理处罚法》规定，根据采摘、
毁坏的植物种类、数量、面
积等，给予行为人警告、罚
款、行政拘留等。如行为人
私自挖掘、损毁的花卉绿
植的总价值数额较大或情
节严重的，可能构成故意
毁坏财物罪、盗窃罪，面临
刑事处罚。此外，随意挖
取绿化带的泥土也违法，情
节严重的涉嫌犯罪。（摘编
自《法治日报》《金华日报》）

法律版“挖呀挖”了解下

5 月 18 日，第六届中国包装
饮用水行业发展论坛在湖南长沙
拉开帷幕。本届论坛由中国食品
药品企业质量安全促进会饮用水
专业委员会指导，中国包装饮用
水行业发展论坛（520大会）组委
会主办，湖南省天然饮用水产业
协会承办，来自全国30多个省份
1200余家水企品牌，1500余名水
业精英共襄盛会。

本届论坛以“大道同行，换个
活法”为主题，来自全国 30 多个
省份的水企、行业专家教授出席
论坛，通过各式思维、多种角度的
碰撞和交流，聚焦包装饮用水行
业升级和发展，推动全国各省份
水产业、水企、水协会、水行业上
下游产业链相关企业单位达成共

识、共赢机遇，多措并举，携手合
作，合力创新共同发展，推动水行
业进步。

各省市水协会领导及包装饮
用水龙头企业、各路水业精英和
嘉宾开展了水业发展全产业链的
相关讨论，为开启中国包装饮用
水产业发展新局面，满足人们不
断提升的健康消费需求，达成了
共识，成立联盟，构建全国包装饮
用水物流配送协作体系。

中国包装饮用水行业发展论
坛经过五届的成功举办，第六届
落地湖南长沙召开，将进一步把
优质的水资源高效、高质量转化
为经济发展的新优势，重塑中国
包装饮用水行业新面貌、新风
尚！（文/何静文）

中国包装饮用水行业发展论坛举行

前不久，北京一小区，一位老
人在厨房做饭起火，幸亏小区物业、
消防救援及时赶到，扑灭了火灾。

老年人做饭失火时有发生。
北京市通州区消防救援支队新闻
宣传科副科长祁兴龙介绍，老人
做饭起火，与记忆力衰退等相关，
很多时候是有事分心了，或做其
他事忘了还开着火。比如炒菜时
突然来电话，或与家人聊天等，容易
因分心、疏忽而发生火情。此外，也
与厨房中一些“硬件病”有关，比如

抽油烟机常年不清洗、燃气灶油
路不清洗、厨房堆了易燃物等。

为确保做饭安全，建议老年
人牢记“离开厨房就关火断电”，
养成定期清洗厨房设备、清理易
燃物等习惯，同时可以在厨房配
制厨房定时器、烟雾报警器，现在
还有可防干烧、自动断气的燃气
灶，能自动感应锅底温度，一旦锅
里液体少到了临界值，出现干烧
时，燃气灶就会启动自动断气功
能。（摘编自《北京晚报》）

离开厨房牢记关火断电


