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来贵州旅游，很多人首先想
到的就是黄果树瀑布、遵义会议
会址和西江千户苗寨。其实，黔
南州也有很多隐藏的美景和名
胜。比如说，有着“地球腰带上的
绿宝石”美称的荔波小七孔，让人
类“看”得更远的中国天眼……还
有一个离贵阳不远，同样风景如
画的地方，那就是——龙里。

龙里冬无严寒，夏无酷暑，年
平均气温 14.8℃，龙里的每一个
地方，都是避暑的绝佳处。在龙
里，你可以坐拥森林公园，可以在
草原上策马驰骋，在梯田间看云
卷云舒，还可以享受各式的美
食。这样的龙里，你还不心动吗？

快乐老人报贵州龙里康养基
地正式启动了！基地周边交通、
生活、医疗都很便利，距离龙里县

城 7.2 公里，可以在贵阳北、贵阳
东站转高铁到达。基地设有 80
间房，共有 7 台电梯，用餐在二、
三楼。房间配置24小时热水、空
调、电视、Wi-Fi全覆盖。

现在预订可享优惠价格。拼
房（一间2人）日租138元/人，7天
6 晚 800 元/人，15 天 14 晚 1600
元/人，30 天 29 晚 2600 元/人；包
房（一间大床房）日租180元/人，7
天 6 晚 1050 元/人，15 天 14 晚
2000 元/人，30 天 29 晚 3200 元/
人，以上价格含三餐，不含任何机
场车站的接送费用。基地每周组
织两次旅游活动（费用AA制），同
时支持弥勒、北海、桂东、神农谷
等多基地换住。感兴趣的读者可
拨打编辑电话 13517485567 预
订。（整理/曹虹）

快乐老人报龙里康养基地启动

近日，以 5 月 19 日“中国旅
游日”为契机，全国多地掀起初夏
旅游热潮。

北京组织旅行社、景区、住宿
业等推出502项文旅惠民举措及
活动；山东组织策划近1300场文
旅活动，推出 630 余项利民惠民
措施；广东推出 170 多项文旅惠
民活动，包括发放文旅消费券、提
供旅游住宿消费优惠、景区门票
优惠打折、公益性文艺演出等。

不少旅游平台积极参与其
中。美团联动平台内景区、酒店、
民宿、航空公司等开展系列旅游惠
民促销活动，覆盖全国上千个县区
市。携程联合多个热门旅游目的
地，为游客送上旅游消费券、优质
旅游产品推荐、目的地攻略等出游
福利。途牛通过途牛App、途牛旅
游网、途牛直播间、官方微信、微博
等线上线下渠道联合推广各种旅
游活动。（摘编自《经济参考报》）

54岁考驾照

“别看我喜欢自驾游，你猜不
到吧，我是退休前几年才学的开
车。”初见晨爷，他就热情地侃侃而
谈，满面笑容，丝毫没有生疏之感。

晨爷说，他54虚岁那年，周边
的中老年人掀起一阵学车热，心态
年轻的他也不例外。有了驾驶证
后，儿子在 2010 年悄悄买了一辆
1.0L排量的微型车送给他。之后，
这辆车就成了晨爷的爱驾。周末，
他开车带妻子出门兜风，到金华周

边的衢州、丽水等地旅游。
但因为车子排量小，路程远些

或是遇到起伏较大的山道，车子动
力不足的问题就凸显出来。2014
年，晨爷忍痛把这辆车卖掉，换了
一辆1.6L排量的三厢汽车。

自驾游20万公里

换了新车后，晨爷的旅游从短
途改为长途。西北、东北的长途自
驾游被他列入计划。

“我们‘五一’期间去井冈山自
驾游，途中，第二辆车的行驶公里
数达到20万公里。”晨爷说。

晨爷说，长途自驾游平均两年
一次。比如东北之旅 22 天行程
9000 公里，西北之旅 29 天行程
11000 公里，西藏之旅 23 天行程
8700 公里。两三天行程的短途
游，如江苏、安徽、江西、福建等几
乎每年都有，还去过贵州、四川、湖

北……其中，他最自豪的是 2021
年七八月，他和妻子从川藏线进
藏，沿青藏线出藏，自驾到西藏拉
萨转了一圈，实现了多年的愿望。

“眼下，只剩新疆和台湾两地
没有我的足迹，我们争取今年去新
疆走走。”每次自驾游，晨爷都是夫
妻俩同行。每次长途游，晨爷在出
发前都会规划好行车路线。

“目的地如果有世界文化和自
然遗产，那我们必去，其他景点则
随机选择，不会特意跟风去热门景
点。”至于住宿，他们很少提前预
订，都是到当地后临时找房子。“依
据我们的经验，住在乡村的农家更
优惠，亦别有一番乡趣。”

17万字记录旅途感悟

晨爷说，2015 年到西北、东北
旅行，路途远、时间长，就想着应该
记点东西留作回忆，所以自己每天

会简单地在随身本上写几句。
2021 年，晨爷自驾游去西藏

时用上了智能手机，他坚持每天详
细记录行程和感受，配上照片，回
来后翻看，情景历历在目。他想
起，此前西北、东北的旅行日记字
迹潦草，便也修改了一遍。之后，
他养成了随游随写的习惯，至今累
计写有游记150余篇约17万字。

前段时间，他担心这些存在网
络里的旅游记录丢失，还特意把游
记都打印出来，准备汇编成册。他
这样自述：“翻开旅游日记，眼前浮
现出一幅幅美丽熟悉的画卷，仿佛
我又置身波涛汹涌的海边、郁郁葱
葱的森林、连绵起伏牛羊成群的草
原。现在，我可以吹一吹牛，我们
用汽车轮子把祖国大地，从最北的
漠河北极村，到最南的三亚天涯海
角丈量了一遍；也可以自擂一番，
东部沿海省市从山东烟台到广西
北海，都留下了我们的脚印。”

多地掀起初夏旅游热

从漠河到三亚，夫唱妇随走遍
■旅途故事

浙江金华今年70岁的乐加寅是这样一位爱旅游、爱记录、爱生活的老人。孙子孙女绕膝的他，被小区邻居称为晨
爷，是大家熟知的旅游达人，十二年自驾游近二十万公里。在他眼里，生活应该用开心填满：“老骥伏枥，志在千里。中
国地大物博，退休后，时间多了，更要多出去看看外面世界的美好。”（摘编自《金华日报》）

乐加寅夫妇在纳木措


