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“懒人”养好发财树

人社部：加快推进养老金调整

香！长者食堂刷社保卡吃饭
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家里空间有限，我们选择养两盆发
财树。不完全因为它寓意好，还在于它
四季翠绿，总能让人赏心悦目。

说起来，我家养发财树也曾走过弯
路。几年前，我买了发财树回来，看到土
干了就浇水。结果没多久，叶子就一片
片枯萎掉落。我怀疑自己不是养花的
料，便停了几年。后来，我不甘心，去逛

花市，和老板聊天。老板说：“你太勤奋
了。发财树好看又好养，一个月浇一次
水即可。”得到指点后，我又重新养起了
发 财 树 。 真 灵
验，发财树越养
越 旺 ，生 机 盎
然 。（福 建 福 州
陈光荣 65岁）
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长沙市打非办温馨提醒

守住钱袋子
护好幸福家
远离非法发行或转让“原
始股”活动，避免受到非法
集资的侵害。

北京老年友善
医疗机构达95%

北京市卫健委日前发
布最新《北京市老年友善医
疗机构评价标准》，将提供
导医、陪伴及远程医疗、远
程会诊等服务，纳入评价指
标。目前，北京全市老年友
善 医 疗 机 构 占 比 已 达
95%。（摘编自《北京日报》）

7 月 21 日，人力资源
和社会保障部举行 2023
年二季度新闻发布会，介
绍上半年工作进展情况。

人力资源和社会保
障部新闻发言人陈峰表
示，上半年，社保制度改
革稳步推进。稳妥推进
企业职工基本养老保险
全国统筹。上半年调拨

全国统筹调剂资金 1630
亿元，支持基金困难省份
养老金发放。个人养老
金先行工作平稳有序，截
至6月底，全国36个先行
城市（地区）开立个人养
老 金 账 户 人 数 4030 万
人。同时，保障水平稳步
提高。同步调整企业和
机关事业单位退休人员

基本养老金。推动各地
提高当地城乡居民养老
保险基础养老金标准。
上半年，共为 1555 万低
保对象、特困人员、返贫
致贫人口等缴费困难人
员代缴城乡居民养老保
险费。

人社部相关负责人
表示，下一步将做好企业

职工基本养老保险全国
统筹资金调拨，确保基本
养老金按时足额发放；指
导各地加快推进退休人
员养老金调整工作；规范
发展第三支柱个人养老
金，开展先行情况评估；
积极推动提高城乡居民
养老保险待遇水平。（摘
编自央广网、澎湃新闻）

“太棒了！7 月底南
昌市老年人拿着社保卡
可 以 去 幸 福 食 堂 吃 饭
了。”这是网上热传的消
息，江西南昌这一招真挺

“鲜”的。事实上，最近几
年，为了更好地解决老年
人“吃饭”问题，很多地方
都在想办法。

南昌试点刷社保卡吃饭

7 月 18 日，江西省南
昌市民政局、人社局等有
关部门相关负责人齐聚
一起，商讨解决老年人吃
饭方便事宜，最后达成一
致：7月底，南昌在全省率
先在西湖区金圣社区、西
湖区铁二社区、高新万科
南社区试点开通老年人
用社保卡刷卡吃饭。

“推出用社保卡刷卡
吃饭的目的，一来是让更
多老年人享受到该项民
生举措的红利，二来是为

了加强南昌市各地幸福
食堂、老年助餐点的资金
用途监管。”南昌市民政
局养老科负责人张纯荣
表示，通过推出老年人用
社保卡吃饭，南昌市将逐
渐把幸福食堂、老年助餐
点全部纳入管理，不但可
实现持卡人在全市任一
社区食堂或社区助餐点
通过刷卡享受就餐补贴，
还将衍生推广老年助餐
App、老年助餐电子地图
等其他功能。

青岛“黄金位置”办食堂

上个月，山东青岛公
布了已建成的276处老年
人助餐服务机构的名称、
具体地址以及联系电话。

对于运营食堂的企
业来说，最大的成本就是
房租。青岛各街道按照
全市统一要求，给食堂运
营方提供免费的场所。

为方便服务居民，不少街
道都拿出了最核心的“黄
金位置”来布局助老食
堂。青岛市北区辽源路
街道是老城区，对于建设
助老食堂的场地，街道、
社区“十分敞亮”：把新建
成的 2000 平方米的文化
活动中心拿出一部分建
设了助老食堂，每天可为
近300人次老年人提供助
餐服务。在寸土寸金的
崂山区金家岭街道，为了
选取老年人“便利可达”
的助老食堂运营点，街道
直接租了位于海口路 33
号麦岛家园的商业网点。

福州长者食堂融合“学堂”

如何让长者食堂办
得起、办得好、办得久，是
各地面对的共同课题。
2022年以来，福建省福州
市大力推进长者食堂建
设。福州市民政局养老

处处长林燕芽介绍，政府
协调机关单位、社区的存
量房供长者食堂使用，难
以协调场所的社区由政
府租赁兜底。同时，福州
市通过给予水电气价格
优惠、补贴建设资金等方
式，确保长者食堂“办得
起”。发动社会力量参
与、全民共建也是让长者
食堂摆脱财政依赖，实现

“办得久”的可行之策。
福州市鼓楼区组建了113
支志愿服务团队，为特困
老年人提供“一对一”助
餐服务。

在满足老年人用餐
需求之外，福州市“长者
食堂”进一步延伸服务功
能——开设反诈骗、智能
手机使用等各类课堂，举
办义诊、花艺教学等丰富
的活动。在福州市，食堂
融合“学堂”比例已超过
80%。（摘编自《半月谈》《青
岛日报》《江南都市报》）

重大慢性病
过早死亡率下降

国家卫生健康委相关
负责人在近日举行的健康
中国发展大会上表示，近年
来我国全面实施慢性病综
合防治战略，截至目前，全
国已经建成了 488 个国家
慢性病综合防控示范区，
县区覆盖率超过 17%；重
大 慢 性 病 过 早 死 亡 率 从
2015 年的 18.5%，下降到
了2022年的15.2%。（摘编
自央视）


