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现在，假靳东们被抓固然是好
事，但是“假靳东”能一次次卷土重
来，说明打击类似的“明星”直播诈
骗，还需要多轮整治，久久为功。
此外，有关部门、社区等要对此类
问题充分重视，广泛开展直播、短
视频等平台的防诈骗培训，提升中
老年群体对假靳东们的辨识能力。

国家二级心理咨询师张银玲
表示，为防止假靳东们一次次地
卷土重来，“对症下药”才是良策，

“中老年女性渴求情感上的寄托，
对亲密关系仍然怀有不可明说的
憧憬，这些憧憬需要找到合理的
方式得到宣泄和满足”。比如，中
老年男士应对伴侣保持积极的正
面评价，退休后应主动分担家务
等。此外，中老年女性自身也应
和邻居、亲友、社会组织之间建立
良好的人际支持体系，“当孤独感
来临时，就能有更多的渠道来抒
发不良情绪”。

假靳东卷土重来，竟还能骗倒她们
“假靳东”卷土重来，依然在诈骗老年人。家住上海的王女士就陷入了这样一场骗局。喜欢看直播的她受

邀加入“靳东”的“私人直播间”和“明星粉丝团”，背着家人通过转账的方式，参与所谓的“应援投资”和“公益项
目”，前后砸进去20万元。

受骗的老年女性还有不少。今年5月至7月，上海静安警方赴多省市开展收网行动，先后抓获假靳东犯罪
团伙成员8人。事实上，假靳东诈骗事件在几年前便出现过，靳东本人也曾专门出面作出回应。只是没想到，
诈骗团伙依然猖獗，中老年“粉丝”仍然会上当。（摘编自《新民晚报》《羊城晚报》《新周刊》）

截至目前，警方已经查证多
个省市的5名被害人，基本上都
是 60 多岁的中老年女性，涉案
金额近百万元，而王女士直到案
发，仍坚信“靳东”是明星本人。

王女士的儿子小王介绍，母
亲非常迷恋影视明星靳东，每天
都要在“靳东”的直播间里聊天
互动。小王偷偷留意母亲观看
的直播间，发现该直播间是以明
星靳东的照片为背景，图片制作
相当粗糙。偶尔，直播间会有语
音聊天环节。让人匪夷所思的
是，直播间里从来没有真人出
现过，一般是播放“偶像”视频，

配以温情旁白：“姐姐好，我虽然
是明星，但也是个普通人，也希
望交到真心的朋友”……

即便小王多次向母亲指出
疑点，王女士还是难挡“偶像”的
甜蜜攻势，不断把自己的积蓄打
赏给“靳东”。无奈之下，小王只
能报警求助。

接到小王的求助后，上海静
安警方多次上门对王女士进行
反诈劝阻，无奈王女士已被深度
洗脑，拒不配合调查，并坚称“想
给谁钱是自己的权利”。从头到
尾，王女士连自己的手机都不肯
交出，更别说提供任何有价值的
线索。民警只能通过小王提供
的母亲存折信息，启动警银协作
机制，梳理被害人资金流和信息
流走向，但收效甚微。

今年 4 月，小王偷偷拿到了
母亲的手机，将详细的直播间账
号、聊天和弹幕记录等线索提供
给警方。警方很快查到了实施
诈骗的幕后团伙。

据犯罪嫌疑人王某交待，他
在直播中使用的明星照片和视
频资料，都是从网上下载的，互

动过程中使用的明星声音也是
通过软件修改的变声音频。其
他团伙成员主要负责招募和维
系“粉丝”，他们把那些被“明星偶
像”吸引来的人经过筛选，拉入所
谓“明星私人粉丝团”，再由团伙
成员加上微信，以“明星”身份与
被害人进行情感交流，有时还会
寄送一些“小礼物”，比如红酒、香
水等作为回报。当被害人信以为
真后，犯罪团伙就转入传统“杀猪
盘”模式，实施定向诈骗。

据诈骗团伙交代，在选择
潜在目标时，他们会提前对被
害人身份信息及家庭情况展开
调查，物色中老年女性行骗，利
用她们缺少精神寄托、生活空虚
的弱点，用关心、关爱冲破她们
的心防。

在“假靳东”现象背后，还有
多少令人心疼的“王女士”没有被
看见，我们不得而知。今年 3 月
份，江西上饶一位 68 岁的丁女士
因为刷视频陷入骗局，甚至靠捡
垃圾卖钱，也要给假靳东刷礼物，
3 年时间刷了 3 万余元。“假靳东
在视频里喊她‘姐姐，亲爱的’，我
妈听得都痴迷了，晚上一个人躲到
角落喊对方‘亲爱的弟弟宝贝’。”
丁女士的女儿刘女士痛心地说。

熟悉短视频的人都看得出，
“叫姐姐”的铺垫，不过是指向点
赞数、互动量和打赏。可是王女
士、丁女士以及和她们处境相似
的中老年女性，还是一头扎进了
这一厢情愿的骗局里。似乎骗子
没做什么，只是嘴巴甜点，态度亲
密点，就能让她们付出一片真
心。她们的精神生活的贫瘠可见
一斑。对此，有社会学家提到，最
近这些年，“中国大妈”虽然常常
处于被围观的位置，但少有人关

心她们的真实境况。在她们身
上，普遍的情况是：她们在厨房忙
碌半生，没有多少社会关系，她们
习惯了为家庭成员付出，但拙于
表达自己的情感需求。而当子女
逐步脱离家庭，她们的一大部分
情感支撑被抽离，丈夫如果没有
及时给予足够的精神支持，就很
容易出现各种心理问题。

这一现象在另一受害人黄月的
身上体现得很明显。早在 2020
年，假靳东事件就被媒体曝光过。
当时，61岁的黄月因长年得不到丈
夫认可，后来迷上“靳东”，甚至想
离家出走。黄月的丈夫事后意识
到妻子的情绪问题，所以承担了家
务。这对他来说，已经是一种爱的
表现。可即便是想让黄月回归现
实，丈夫用的还是打压妻子的话术，
比如“你又不是美女，靳东怎么会约
你”。在接受媒体采访时，黄月坦
言，她没有经历过爱情，也没有爱
好，家里矛盾重重，她却无人倾诉。
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