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新中国首次参加亚运会的台前幕后
1974年9月1日，第七

届亚洲运动会在伊朗首都
德黑兰开幕，这是新中国首
次参加亚运会。运动员勇
创佳绩背后的一些内幕故
事生动有趣。

升以色列国旗时是否起立

当时我国是反对“锦标
主义”的，强调“友谊第一，比
赛第二”。我们去参赛是不
是仍坚持这一方针呢？出发
前，中国代表团团长赵正洪
专门去请示国务院主管体育
工作的副总理邓小平。邓小
平说：“要比赛也要友谊，希
望中国体育代表团既能获得
好成绩，也能进一步和友好
国家巩固好友谊，努力完成
好双重的任务。”

赵正洪还请示：“如在
升以色列国旗时，我国运动
员、教练员是起立还是不起
立？”因为当时我国与以色列

没建立外交关系，但按惯
例，如果以色列取得比赛前
三名时要升国旗，在场的全
体人员都要起立。对这个
问题，邓小平诙谐地说：“到
时候，你们站起来背对着，
或侧身对着以色列国旗就
行了。”要求大家既尊重对
方，又把握原则，灵活执行。

“伊朗为我国参加第七
届亚运会及争取参加单项比
赛项目帮助很大，如果两队
决赛碰到一起怎么办？是赢
他还是让他？”赵正洪觉得这
个问题最难处理。邓小平思
索后说：“口袋里余下两块金
币，应该可以拿一块还人情
债啊。但如果在某个比赛项
目中，他的水平不高，我们
让他，不是说明我们的水平
更差吗？如果彼此在比赛
中水平不相上下，又比得很
精彩，我们让他也不掉价
……”后来在水球决赛中，
中国队遭遇伊朗队。伊朗

全国上下对这枚金牌特别
重视，中国队关键时刻让了
伊朗朋友一分，伊朗取胜后
特意向中国队致谢。

中国女运动员衣着让人惊艳

我国当时给人一种服
装单调等印象。为了在亚
运会上全面展示中国运动
员的精神风貌，中国体育代
表团也在着装上下了很大
功夫，请多位服装设计师对
运动员的入场服装进行了
设计。

1974 年 8 月 20 日，当
中国体育代表团在德黑兰
机场下飞机时，立即让前去
迎接的伊朗体育官员和采
访 的 新 闻 记 者 们 眼 前 一
亮。特别是当中国女运动
员穿着领口打着白色蝴蝶
结的蓝绿色长裙，美丽大方
地走进机场大厅时，更是惊
艳了德黑兰机场的所有人。

前来采访德黑兰亚运
会的各国记者纷纷冲上前
去，从两侧围住了中国女运
动员，并将照相机、摄像机
的镜头对准了她们。有一
位眼尖的伊朗记者突然发
现中国女运动员脚上都穿
着高跟鞋，便立刻趴在地上
拍照。第二天，伊朗等国各
大报纸在显要位置刊登了
中国队抵达伊朗的报道，其
中有的还附上中国女队员
穿高跟鞋的特写照片。

苏之渤紧张得一直喝水

9 月 2 日上午，自选小
口径手枪慢射比赛在德黑
兰阿里亚梅尔体育中心进
行，首枚金牌将在这里产
生。祁克发、苏之渤等4名
中国射击队运动员参赛。

苏之渤原来是河南开
封联合收割机厂的工人，后
来才被征召参赛。在比赛

中，苏之渤出枪很快，提前
5 分钟就打完了全部子弹，
成绩为552环，排名稍稍领
先于日本队的大畑政修，而
大畑政修如果发挥得好，金
牌 也 很 有 可 能 是 日 本 队
的。想到这里苏之渤一边
紧张地喝水，一边等待日本
人的最后一枪。而大畑政
修在最后时刻出现失误，最
终仅打了 550 环。于是本
届亚运会的首枚金牌，也是
中国体育代表团参加亚运
比 赛 的 第 一 枚 金 牌 产 生
了。消息传出，各国代表团
便对中国运动员刮目相看，
中国国内也是一片欢腾。

9 月 16 日，为期 16 天
的德黑兰亚运会降下了帷
幕，首次参加亚运会的中国
体育代表团以 33 金 64 银
27 铜的成绩列团体总分第
三，向全世界展现了中国作
为体育强国的巨大实力。
（摘编自《文史天地》）


