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养老资源跨区调配
将成趋势

天气炎热，家住河
南省郑州市金水区北林
路街道文雅社区的独居
老人黄新民，在养老服
务通 App 上指尖轻点，
下单了到家助浴服务。
收到信息的金水区智慧
养老服务平台自动匹
配，发现由于下单老人
众多，只有距离较远的
丰庆路街道养老服务中
心还有富余人力。

当下，很多城市都
在建设智慧养老平台，
对养老资源进行统一整
合、调配。然而，即便在
同一城市，也存在养老
资源分布不均、养老机
构良莠不齐的情况，因
此，跨区调配养老资源
将成为一种趋势。（河南
省郑州市金水区智慧养
老服务平台负责人 蒋
菁菁）

多场老博会将举办

问：很多老年用品在
线下都买不到，请问最近
哪个城市将举办老博会，
我想去现场看看？（湖北武
汉 肖先生）

答：近期将有宁夏养
老服务业博览会（8月 25
日至 27日在银川国际会
展中心举行）、北京老博
会（定于 8 月 28 日至 30
日在北京亦创国际会展
中心举办）等，您可以去
现场看看。

为推进居家适老化改
造，各地纷纷在街道、社区
建设适老化样板间，展示
适宜老人生活的家居场
景。在这些样板间里，什
么适老化产品最受欢迎？

在上海普陀区石泉路
街道，30 多平方米的适老
化样板间按照卧室、厨房和
洗手间这三个老年人高频
生活场景精心打造。样板
间的工作人员告诉记者，智
能马桶、扶手、恒温花洒是
老年人感兴趣的产品。

厨房也是老年人在意

的地方。上海南码头路街
道的适老化样板间的工作
人员表示，老年人最感兴
趣的是一款电动升降吊
柜。时下，很多家庭的厨
房储物柜设计在头顶处，
老年人想要拿东西非常费
劲，如果搬凳子取东西，又
存在摔倒风险。“改造成电
动升降吊柜后，内部的储
物架可以像电梯厢一样从
吊柜底部一键下降，老年
人即可很方便地拿到东
西。”北京东城区朝阳门街
道的适老化样板间的工作

人员也提到了这一款升降
吊柜，“哪怕是坐轮椅的残
疾人都能用”。

此外，多个样本间的
工作人员都不约而同提到
了一款可移动坐便器。据
他们介绍，这个坐便器看
上去就是一张普通的凳
子，用的时候，只需将凳子
上的盖子取下即可，“很多
老年人在卧室床边放了痰
盂，方便起夜。但痰盂很
小又容易翻倒，这个坐便
器既安全又卫生，很受老
年人欢迎”。（记者李仲文）

适老化样板间里它们最受欢迎

“真是没想到，一根手
杖还能做成这样，真是大开
眼界。”7月20日上午，智能
手杖免费体验活动在快乐
老人报社举办。从早上 7
点半开始，陆续有 20 多位
老人赶到现场，沉浸式感受
了两款手杖的品质和创新
之处。在分享使用体验的
同时，部分读者还对相关产
品提出了优化建议。

多位长者为老伴前来体验

78岁的谷恒成是为老
伴来体验的。他说，自己
的老伴患有比较严重的骨
质疏松症，现在走路都是
颤颤巍巍的。在现场，谷
恒成仔细体验了两款手
杖，在他看来，“宾享智能
定位手杖”具有多种功能，
给人的感受更为安全；而
台达椅可一键变休息椅，

“走累了，可以坐在椅子上
歇一歇，这个设计很好”。

75岁的唐民生撑着一
把长柄伞赶到现场。他
说，自己有关节炎的毛病，

平时出门用雨伞代替手
杖。唐民生最感兴趣的是
智能手杖的报警功能，在
放倒手杖模拟摔倒后，手
杖几秒钟内就响起了报警
语音：“即将拨打求助电话
……”体验完智能手杖后，
唐民生一再要求能把说明
书送给他，“我是大开眼界
了，回去也给亲友看一看”。

希望考虑老年人消费能力

88岁的唐耀康是当天
参加活动的最年长读者。
他说，自己目前行走自如，
还用不上手杖，“但是，毕
竟年纪大了，总有用得上
的一天，所以我来提前体

验 下 ”。 在
体验完智能
手 杖 后 ，他
帮忙给其他
读者当起了

“解说”。当
有读者表示
自己只有一
张 电 话 卡 ，
没有多余电

话卡装入手杖时，他忙帮着
解答：“手机卡是可以办理
副卡的。”临走时，唐耀康还
拉住记者，说出了自己的一
个小建议：“智能手杖的说
明书字体有点小。”事后，
记者将此建议反馈给了深
圳宾享时代科技有限公司
的负责人，他表示后期将出
一份适老化说明书。

74岁的李庆云因为要
带孙，当天没法来到活动
现场。她看了记者发给他
的活动视频和相关产品介
绍后，当即表示：“只要价
格合适，我愿意购买，希望
厂家也考虑到老年人的消
费能力和习惯，让更多老
人用上好产品。”

本报读者可享低价优惠

对于老年读者的购买
需求，深圳宾享时代科技有
限公司的负责人表示，智能
手杖的成本较高，但为了让
更多老年人能享受科技带
来的好处，愿意以出厂价的
优惠价格给到本报读者。

台达椅的销售负责人
表示，该手杖引进了国外先
进技术，获得过多个国际大
奖，对外销售的价格比较
贵，但如果本报读者想要
购买的话，可以让利 30%，
让更多人的出行更安全。
（本报记者李仲文）

体验智能手杖，直呼“大开眼界”

欢迎涉老企业
联系开展体验活动

如果您想要购买这两
款手杖，可以联系记者（电
话：17752865571）。

如果您是涉老企业、
机构的相关负责人，有真
正贴合老年人生活需求、质
量上乘的好产品，欢迎联系
记者一起举办体验活动。

征
集

体验跌倒报警功能 手杖能一秒变椅子

“机器人+康养”
还处于发展初期

近日，多家机器人
公司对外宣布，公司现
有的机器人系列产品将
主要面向医院、养老机
构等，提供包括辅助行
走、康复运动、日常护理
等在内的多种康养功能。

巨大的市场正吸引
企业纷纷入局。例如，有
公司推出了会唱歌的“全
能拐杖机器人”，有公司
设计了“自动喂饭机器
人”等。但是，国内在这
一领域的发展整体还处
于早期阶段，有待培育
和拓展。（盛京医院第一
康复科副主任 周凤华）


