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■美育课堂

行行
摄摄

都说百闻不如
一见，百见不如一次
亲身体验。相比纸
上教学，名师现场传
授无疑有着难以替代
的优势。为更好地服
务老年习画者，本报
将不定期邀请国画名
师推出“边游边学”项
目，通过寓教于乐、玩
学结合的方式，让大
家收获别样的写生体
验。如您对这方面有
意向，欢迎和本版编
辑（18673167043彭编
辑）联系。

截至12月19日下午，
甘肃积石山 6.2 级地震救
援工作已基本结束。而地
震后在青海省民和县境内
发生的砂涌现象，导致大
量房屋被淤泥包围、冲毁，
多名群众失联，同样引发
广泛关注。

中国地质科学院研究
员苏德辰解释，作为地震
的次生灾害，砂涌现象往
往突然来袭，破坏性大。
所谓砂涌，即地下含水量
高的沙土在地震发生时遭
受强烈震动、挤压后，迅速
液化、喷出地面。与积石
山县接壤的（民和县）金田

村地处黄河故道，地面高
出黄河河床几十米，地下
含有较多含水量高的沙
土。在 6.2 级地震的影响
下，原本状态稳定的沙土
突然遭受急剧上升的压
力，从而发生砂涌现象。

中国地震台网中心高
级工程师韩颜颜表示，砂
涌跟地下含水层的含水量
有关，也跟挤压变形的程
度有关，因此可能会出现
有多有少的现象。砂涌比
较多，不一定代表着后续
可能来大地震；不发生砂
涌，也不代表后面就安全，
二者没有直接关系。

2011 年 2 月，新西兰
第二大城市附近发生了一
次 6.2 级地震，震中距离市
区约10公里。虽然地震波
只持续了十多秒，但地震
触发了规模巨大的沙土液
化现象——大量沙土液化
后喷出地表，导致 1.5 万栋
居民住宅、1000 余栋商业
用房及桥梁、堤坝、地下
基 础 设 施 遭 到 严 重 破
坏。在我国，1976 年唐山
大地震发生后，唐山市区
和郊区县也发生过砂涌
现象，各种类型的喷沙面积
达3282平方千米。（摘编自

《成都日报》）

■科学课 地震引发的“砂涌”是什么

■教学心得

手风琴风箱技巧多

在手风琴演奏中，
常见的风箱运用技巧有
平风箱、顿风箱、抖风箱
等，比较出彩的是抖风
箱，包括连抖、三抖、四
斗。这里给大家介绍两
种比较新颖的风箱运用
技巧。一是剁风箱，即
在乐曲演奏到左手的旋
律部分时，根据乐曲需
要，右手握拳敲击键盘
外侧的琴体处，使风箱
出现断断续续的晃动，
气息产生变化。二是揉
风箱，这种技巧左右手
均可，常在单旋律部分
出现。比如，左手旋律
需要揉风箱时，右手放
在上方琴头处，均匀地
颤动，使产生的震动波
及到风箱处，最终达到
类似于弦乐器上的揉弦
效果。（指导老师/苏伟
吉首大学张家界学院器
乐教师）

■读步天下

《一大代表何叔衡》

作者：易凤葵、黄沃
若、何岳

出版：民主与建设
出版社

推荐理由：本书将
何叔衡从封建秀才到中
共一大代表，再到参与中
央工农民主政府的领导
工作，直至在中央苏区英
勇牺牲的一生完整叙述，
并汲取了近年来所发现
的新的史料和研究成果，
全面地展现了何叔衡献
身革命的起伏人生。

《老年学百科全书》

翻译主编：杜鹏
出版：湖南教育出

版社
推荐理由：全书系

统深入地介绍了老年学
的经典理论概念和前沿
研究视角。每篇词条均
由各相关领域的资深研
究者、实践者撰写，具有代
表性、专业性和权威性。

写生是一个阅读风景的过程，是向自然学习，发现
自然存在之美的过程。在山水画写生教学中，古村落是
难以绕开的写生对象之一。在古村落写生过程中，如何
处理画面景物的主次、大小、虚实、疏密、简繁等关系呢？

步骤一 从
屋檐开始画起，
先绘制出左侧
主体建筑的结
构框架，画的时
候注意窗台和
门的转折关系。

步骤二 画出门、
窗、窗台，以及墙面各
部分的纹理。木纹和
墙砖切勿平均铺设，且
要拉开疏密对比。然
后，绘制出右侧建筑主
体结构，画的时候要注
意屋顶、飞檐、门洞及
石椅的透视关系。

步骤三 按照透视
关系勾画出墙砖，每一
块墙砖大小要避免平
均，变化尽量丰富。接下
来，完成石板路面的绘
制，按照近大远小的透视
关系铺设出石板的蜿蜒
形态，越远越密越小。古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生古村落写生
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步骤四 以相对简约
的用笔补画出远景建筑，
并以远密近疏的方式铺填
路面石块，画的时候力争石
块形态的多样性。最后，添
画一抹远山，写生完成。（指
导老师/聂彦锋 中国青年
美术家协会理事、山东理工
大学美术学院副教授）

巧用闪光灯拍雪花
冬天可供拍摄的冰雪

主题非常多，我的经验是，
遵循“远取其势，近取其质”
的思路总不会错。当一个
冰雪场景的气势很有特点
时，首选远景拍摄。而近距
离拍摄不但能更好地体现
冰雪的质感，还能利用超广
角的畸变特点使前景更具
有表现力。

这幅《童话世界》拍摄
于黑龙江的雪乡。每年数
以万计的摄影师前来拍照，
怎么能拍出新意不落俗套

呢？我想到了一个办法。
华灯初上，天上又飘起了鹅
毛大雪，天时地利人和全部
具备。顾不上吃晚饭，我就
跑到拍摄点，曝光时间、闪
光灯指数等数值经过多次

调试，最终定在4秒正
常曝光，这个时间足够
手动按闪光灯的时间
了。但闪光灯平照会
使眼前的雪打亮，影响
整体画面，于是我在按
下相机快门后，手持闪
光灯放在镜头旁侧光
对准天空闪，这样一幅

“童话世界”就拍成了。相
信有了以上经验，面对冰
雪，您也会更加从容地拍
摄。（文/刘贵文 黑龙江省
摄影家协会会员）

大写意花鸟画
用色要“脏”

画画与书法不同，
但画画的笔法由书法而
来，尤其是大写意花鸟
画 ，一 定 要 以 书 法 用
笔。比如画一个树干，
既要照顾到运笔的速
度，又要照顾到墨色的
枯湿对比和运笔方向。
画树干有很多方法，方
法越多就越耐看。

还要注意的是，大
写 意 花 鸟 画 用 色 要

“脏”——“脏”即丰富，
并非真脏。比如画牡
丹，花虽然是红的，但不
可绝对发红。颜色尽量
不要调好再用，否则变
化小且单薄。画时先少
蘸水，再把颜色挑到笔
尖上来，笔触要有多个
方向；花头要缺掉一块，
一是可以透气，二是增
加变化；要有差别和冲
突，但是不能过头。中
国画讲究杂五色，如果
花头丰富了，整幅画就
不可杂五色，否则显得
凌乱。花头复杂，叶子
则单纯；花头单纯，叶子
就要复杂些；花头用水
墨 ，叶 子 就 不 宜 用 水
墨。（指导老师/吴冠南
中国美术家协会会员、
国家一级美术师）


