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事同理不同

生活偶拾

俄罗斯方块效应

买彩票

三分钟

■心灵点击

我爱买彩票，不过只能
算是个小彩民。不像那些
期期必买的铁杆彩友，也不
似一掷千金成百倍投注的
豪气买家，我只是在偶尔路
过彩票站时，才进去买上一
两注。

算起来我买彩票已有
十年光景。第一次购彩经
历要追溯到刚来市里帮儿
子带孙子的时候。记得那
天傍晚陪老伴散步，她在广
场舞人群边驻足，我却被附
近亮着霓虹灯的彩票站吸
引了目光。

买彩这十年，别说头
奖，连五元小奖我中过的都
屈指可数，最大的一次中了
十块钱。我常算账：福彩双
色球每期一千七百余万注
才出一注头奖，体彩大乐透
的中奖概率更低，平均要二
千三百万注才出一个。算
算廊坊有多少彩票站，每个
站有多少人买彩票，再算算
全国购彩群体的规模，每期
那几个幸运名额哪能轻易

落到自己头上？
明知如此，那为何我还

要坚持购买呢？其实我图
的是购彩过程中的三重趣
味。其一，彩票站冬暖夏凉
的环境总让人流连，严冬可
避寒风，酷暑能享清凉。其
二，坐在中奖号码走势图前
揣摩数字规律，既可锻炼思
维，避免大脑僵化，又可和
同来买彩之人探讨交流，谈
天说地。其三，从购彩到开
奖的等待时光最是美妙，脑
海中早已安排好头奖奖金
的百种用途，即便最终未中，
想到这微薄投入也算为公益
事业添砖加瓦，便觉坦然。

我始终认为，购彩绝非
多买多中的数字游戏。有
人倾尽半生积蓄难求一奖，
有人随意机选却得幸运垂
青，个中玄机正如古语所言

“时也运也命也”。最怕见
那些赌徒心态的购彩者，将
全部工资孤注一掷，不仅扰
乱生活，更背离了彩票“寓
善于乐”的初衷。

我曾在彩票站偶遇一
位老哥，见他对着墙上的中
奖号码走势图勾勾画画，聚
精会神地猜下次能出什么
号码，便好奇地询问他的最
佳战绩。他回答说，200。
我说可以呀！他看着我，运
运气才说，“可以？我买彩
票20年了，花出去好几万，
最多挣个 200，这还叫可
以？！”我见他那像是受了巨
大打击的样子，赶忙安抚
他，说我买了 10 年最多才
中过一个10块钱。

作为老年人，我常劝诫
彩友要量力而行。两元钱
的期待，换来半日闲谈、片
刻憧憬，这才是购彩的真
谛。若总盯着头奖数字患
得患失，反倒辜负了这份市
井生活中的小确幸。每当
我捏着彩票走出站点，夕阳
余晖中传来的广场舞旋律，
仿佛在告诉我，中奖与否，
生活都该这般带着滚烫的
希望继续。（河北廊坊 杜
保山）

分蛋糕
为两个馋嘴的孩子

分一块蛋糕，不管你怎样
小心翼翼地分，其中一个
孩子（甚至两个孩子）总
觉得自己那一块小一些。

解决这个问题的最
佳方法是让一个孩子切
蛋糕，让另一个孩子先
选。出于贪心，第一个孩
子会切得很公平，并且不
会对两块蛋糕是否一般
大提出异议；第二个孩子
也不可能抱怨，因为他拿
的那一块是自己挑的。

在著名数学家冯·诺
依曼看来，这个例子是作
为博弈论基础的“极小极
大”原理最简单的说明。

蛋糕问题反映了利

益的冲突。两个孩子都
想要尽可能多的蛋糕，蛋
糕最后怎么分取决于两
件事：一个孩子怎么切蛋
糕，另一个孩子选哪一块。

博弈论寻找博弈的
答案——合理的结果。
对于第一个孩子来说，把
蛋糕分成同样大小是最
佳策略，因为他预测另一
个孩子的策略必定是挑
大的那块。

这个答案并不依赖
于孩子的大度或公平意
识，而是由两个孩子各自
的利益所驱使的。博弈
论 寻 找 的 正 是 这 类 答
案。（威廉·庞德斯通，美
国畅销书作者）

■名人堂

人们只想到怎样保护
孩子，这是不够的。应该
教他经受得住打击，教他
不要把豪华和贫困看在
眼里，教他在必要的时
候，在冰岛的冰天雪地里

或者马耳他岛的灼热的
岩石上也能够生活。生
活，并不就是呼吸，而是
活动。生活得最有意义
的人，是对生活最有感受
的人。（节选自《爱弥儿》）

书海拾贝 只是保护，是不够的

一次，我和几个朋友去浙江
西部山区的一个景区游玩，请的
导游是一个二十来岁的女孩，看
上去既文静又大方。

景区还处于初步开发当中，
路、桥等辅助配套设施尚未完
善，再加上天气有点热，尽管风
景优美，导游讲解得也生动有
趣，但大家还是很快就累了。

于是，每去下一个景点前，
我们都先向导游询问行程时间，
如果距离远就顺理成章打退堂
鼓了，但女孩回答我们的总是

“只要三分钟”。
听到只要走三分钟，众人便

又振作精神向前探寻而去。可

是，行程时间何止三分钟！在前
往又一个景点时，一位朋友私下
用手表计了时间，结果是花了二
十多分钟。我们责问导游：“你
这不是骗人吗？”

女孩说：“如果我每次都如
实相告到景点的确切时间，你们
会坚持吗？能游玩到这么多景
点吗？也许早就回去了。”

众 人 听 后 都 有 些 不 好 意
思。女孩擦了把脸上的汗，说：

“走吧，下一个景点，不远，只要
三分钟。”

我们跟在她的身后，朝着下
一个景点而去。（浙江常山 马朝
虎 57岁）

哈佛大学医学院付费让人来
玩俄罗斯方块游戏，连玩3天，每
天要求玩好几个小时。

参与者反馈，实验结束后的
几天里，他们把世界都看成了俄
罗斯方块，比如超市里的麦片正
好可以填满货架的缝隙……显
然，连续玩游戏的经历让他们错
过了其他美好的事物，但心理学
家指出，利用这个效应，每天花几
分钟记下生活中发生的 3 件好
事，能让人推开烦恼和沮丧。（摘
编自《阅读时代》）

请将您对这个故事的感悟在
5月5日前发送至13397313188。

故事回顾
上期故事详见 4 月 17 日“参

悟”版《生命的需要》。
百家争鸣：再庞大的金钱积

累，也无法弥补身体机能的崩
塌。（陕西汉中 赵亚勇 64岁）

发现错误方向应当立即调
整，而非在惯性中走向深渊。（湖
南岳阳 杨岭松 78岁）

用生命长度换取财富厚度，
是最不划算的人生交易。（湖南衡
山 汪维扬 54岁）

专业人士反复警告的危机，
往往比自我认知更接近真相。（河
南郑州 王秀安 61岁）


