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邓丽君：被时代选中的歌者
2025 年 5 月，邓丽君逝世 30

周年。华语世界里，没有人会对邓
丽君感到陌生。与此同时，她 42
岁的短暂人生始终被政治裹挟。

偷听对岸的“靡靡之音”

大陆听众早期接触邓丽君的
歌声主要通过两种方式：偷听“敌
台”和翻录磁带。

20 世纪 70 年代，澳洲广播电
台《您喜爱的歌》栏目和中国台湾
光华电台的《邓丽君时间》，成为大
陆听众接触邓丽君的两个主要窗
口。同一时期，邓丽君的磁带也开
始从东南沿海一带进入大陆。

随着卡式录音机进入平常家
庭，以《再见，我的爱人》《月亮代表
我的心》《甜蜜蜜》等为代表的邓丽
君歌曲成为了许多人的情歌启
蒙。“报章上说大陆流行着一个口
号：‘白天听老邓，晚上听小邓。’于
是我的老姊多了一个新的外号
——小邓。”邓丽君的弟弟邓长禧
在《我的姐姐邓丽君》一文中写道。

在那个物质文明和精神文明

都十分匮乏的年代，邓丽君的出现
几乎将华人世界的男女老少全部
收割，以至于相声泰斗马三立在返
场时，都曾翘着兰花指唱过邓丽君
的《你怎么说》。这种广泛流行很
快 引 起 了 一 些 人 的 紧 张 情 绪 。
1980 年，中国音协在北京西山召
开会议，批判邓丽君的歌曲内容灰
暗、颓废，是“黄色歌曲”和“靡靡之
音”，是“精神文明的大毒草”。

小城姑娘迎来她的时代

邓丽君生于中国台湾云林县，
但她多次在演唱会上说，自己是河
北大名人。大名县隶属于河北省
邯郸市，是邓丽君父亲邓枢的家
乡。邓枢 14 岁便离家参军，在新
中国成立前随国民党撤退至台
湾。邓丽君在眷村长大，从小喜欢
唱歌。1963年“中华电台”举办黄
梅调歌唱比赛，10 岁的邓丽君击
败众多年长选手，获得冠军。

邓丽君的成名作是台湾第一
部电视剧《晶晶》的同名主题歌。
作曲左宏元与邓丽君父亲是朋友，

他发觉小姑娘唱歌很有潜力，便邀
请她为自己的作品配唱。电视剧
播出后，这首歌一夜风靡全台。那
是1969年，邓丽君的时代来了。

中国香港是邓丽君走向国际
舞台的起点。1970 年，她受邀参
加香港工展会主办的“白花油慈善
义卖”，成为史上最年轻的“义卖皇
后”，从此开始在马来西亚、菲律
宾、泰国和越南等地巡回演出，足
迹几乎遍布整个东南亚。

1974 年，邓丽君被日本宝丽
多唱片公司看中，赴日发展。第二
张专辑《空港》大获成功，售出 75
万张，创下宝丽多公司成立以来最
畅销歌手纪录，她因此拿下了当年
日本唱片大赏新人奖。

大陆“破冰”，台湾“劳军”

如日中天之际，邓丽君遭遇了
演艺生涯中最大的负面新闻——

“假护照风波”。1979年2月，她拿
着一本印尼护照从中国台湾飞往
日本，这本护照被怀疑为假护照，
因此，邓丽君一到日本就被送进了
收容所。经过一周的调查，印尼
驻日本大使馆证实，邓丽君所持
护照并非伪造，只是发给她的手
续不合法——是一位印尼移民局
前高官友情赠送的。日本入国管
理局裁定将邓丽君“无罪释放”，
但规定她一年内不得再进入日本
国境。从收容所出来后，心灰意
冷的邓丽君直接去了美国深造。

1983 年，邓丽君在香港举办
演唱会，观众累计约10万人，有三
成来自内地。在演唱的间奏中，
邓丽君用各种语言和各地方言向
观众问好。

1985 年，《中国青年报》刊
登了题为《邓丽君说：真高兴，能
有电话从北京来》的报道——这
是大陆新闻界对邓丽君的首次
正式采访。某种程度上，这意味
着邓丽君在大陆被非官方地解
禁了。转年，河北电视台播出了

《邓丽君故乡行》节目，邓丽君的

名字 首 次出
现在大陆的电
视 上。1987
年，《邓丽君自
选演唱 歌 曲
225 首》在北京发行。

邓丽君的歌曲刚开始在大陆
受到追捧时，台湾方面立刻意识到
了她的价值，承诺不再追究假护照
事件，而交换条件是她需要回台湾
参加一系列“劳军”演出。

邓丽君为此跑遍了台湾各地
军营，包括在金门前线用电台对大
陆喊话。台湾电视公司据此制作
并播放了名为《君在前哨》的电视
特辑，邓丽君从此被称为“军中情
人”，在大陆主流体系里的“敌对大
陆”身份被彻底坐实了。

“间谍论”的声音不时出现

邓丽君生前一直想回到大陆
开演唱会。1988 年，大陆有关机
构发出邀请邓丽君赴大陆进行
音乐活动的信函，但由于“劳军”
事件和邓丽君本人特殊的政治
符号，活动未能成行。 20 世纪
90 年代，文化部刚要批准，报纸
上就登了消息，说她参加了国民
党特务组织。

邓丽君的人生定格在1995年
5 月 8 日。她因支气管哮喘发作，
在泰国清迈猝然离世，年仅 42
岁。邓丽君的遗体被从泰国运回
中国台湾之后，“台湾当局”为她举
行了声势浩大的葬礼。国民党专
门成立了治丧委员会，人数多达
200多人，时任“台湾省省长”的宋
楚瑜亲自担任委员会主任委员，负
责筹备和主持葬礼。这也成了邓
丽君“间谍论”的旁证。

据台湾杂志《独家报道》称，原
国民党高级将领谷正文承认，“邓
丽君是国民党‘国家安全局’的秘
密情报工作人员，隶属于台湾‘国
家安全局’第三处”。直到今天，

“间谍论”的声音仍不时出现在社
交媒体上。（摘编自《新周报》）

少女时代的邓丽君


