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国家卫生健康委、民政
部等5部门10月29日发布

《关于开展医养结合促进行
动的通知》，决定开展为期
3年的医养结合促进行动。

通知提出，到 2027 年
底，实现医养结合政策不断
完善，服务体系更加健全，
服务供给有效增加，服务能
力明显提升，医疗卫生与养
老资源进一步共建共享，更
好满足老年人健康养老服
务需求。

通知提出，要依托现有
医疗卫生、养老服务网络，
完善医养结合服务体系。
鼓励基层医疗卫生机构与
养老服务设施统筹规划、毗
邻建设。引导推动医疗资
源较丰富地区的部分二级
及以下医疗卫生机构转型
为康复医院、护理院，引导
县区级医疗卫生机构开展
医养结合服务，到 2027 年

底，结合当地人口老龄化程
度，推动每个县（市、区、旗）
至少有 1 家医疗卫生机构
或养老机构直接开展医养
结合服务，基本实现医养结
合服务县域全覆盖。

针对人才队伍建设，
国家和各地联动，引导和
支持本地高等院校和职业
学校开设医养照护与管
理、养老服务管理、智慧健
康养老服务与管理等相关
专业，医养结合机构积极
支 持 教 师 实 践 、学 生 实
习。到 2027 年底，全国累
计新增医养照护与管理专
业布点不少于 30 个。鼓
励医养结合机构配备营养
指导员，为老年人提供膳
食指导和咨询，指导营养
配餐，对低体重、高龄等老
年人开展营养干预。

为强化失能失智老年
人服务保障，通知强调，重

点从开展失能老年人健康
服务行动、保障经济困难失
能老年人照护需求、鼓励开
展失智老年人特色服务、推
动实施长期护理保险制度

等方面开展工作。到2027
年底，失能、高龄、残疾等特
殊困难老年人家庭医生签
约覆盖率不低于 80%。（摘
编自《人民日报》）

我国开展3年医养结合促进行动

设立“一站式”基层慢
性病健康管理中心、开展
对接转诊服务、进行健康
教育……国家卫生健康委
近日公布的《关于加强基
层慢性病健康管理服务的
指导意见》明确，要更好地
在城乡社区为群众提供系
统、连续、优质的慢性病健
康管理服务。

聚焦高血压、2型糖尿
病、慢阻肺病患者等重点
人群，意见给出了明确的
时间表：到 2027 年，开展
紧密型医联体建设的县

（市、区）基本实现基层慢
性病健康管理全流程服
务，慢性病患者对基层慢
性病健康管理服务的利用
逐步提高；到 2030 年，慢
性病系统连续服务模式在
基层广泛应用，服务惠及
人群进一步扩大。

意见要求基层强化用
药保障，支持基层医疗卫
生机构配备高血压、2型糖
尿病等慢性病药品，保障
患者获得长期处方服务和
缺药登记配送服务。（摘编
自《扬子晚报》）

本报讯 10 月 29 日是
重阳节，2025年中华孝亲敬
老文化传承创新大会暨全国
敬老爱老助老活动评选表彰
会在京召开，国务委员、全国
老龄工作委员会主任谌贻琴
出席会议并讲话。

会议表彰了1290个全
国“敬老文明号”和1990名
全国“敬老爱老助老模范人
物”，湖南60个集体被评为
全国“敬老文明号”，91人被
授予全国“敬老爱老助老模
范人物”。湖南出版集团旗
下快乐老人报社作为获评全
国“敬老文明号”的集体代

表之一，在现场接受颁奖。
据悉，全国敬老爱老助

老活动评选每三年开展一
届。今年 5 月，经党和国家
功勋荣誉表彰工作委员会
办公室批准，全国老龄办决
定开展2025年全国敬老爱
老助老活动评选。湖南历
时 3 个月，自下而上组织开
展了评选推荐工作。经单
位和个人申报，湖南各设区
市老龄办和省老龄委成员
单位审核推荐，省老龄办复
审，全国敬老爱老助老活动
评选委员会办公室审核公
示，快乐老人报社作为湖南

省委宣传部
推荐集体，
荣 获 全 国

“敬老文明

号”称号，并作为湖南唯一
一个全国“敬老文明号”集
体代表参加表彰大会。这
也是全国敬老爱老助老活
动评选以来，湖南首个媒体
单位获得该项殊荣。

作为国有文化传媒企
业，快乐老人报社始终坚守
社会责任与使命担当，在积
极应对人口老龄化的国家
战略背景下，深耕老龄公益
事业，立足文化养老，打造
了“媒体+教育+文旅+服
务”多元化生态体系，全方
位满足老年群体物质与精
神需求，以实际行动诠释

“让老年生活更美好”的社
会担当，成为推动老龄事业
高质量发展的重要力量。
（记者鲍杰）

快乐老人报社荣获
全国“敬老文明号”荣誉称号

■国际速读

安倍晋三遇刺案被
告认罪 日本奈良地方

法院近日举行前首相安

倍晋三遇刺案首次公开

庭审。被告山上彻也当

庭承认检方指控的杀人

及违反枪支刀具法等罪

行。此次公审共安排19
次庭审。其间，辩方和检

方共申请包括被告人母

亲、宗教学者、案发现场目

击者等在内的12人出庭

作证。法院计划于2026
年 1 月宣判。2022 年 7
月8日，安倍晋三在奈良

市街头遭枪击，经抢救不

治身亡，终年 67 岁。（摘

编自《都市快报》）

●金融监管总局近
日发布《关于促进养老
理财业务持续健康发展
的通知》，明确养老理财
产品试点地区扩大至全
国，试点期限三年。通
知称，支持理财公司投
资与养老特征相匹配的
长期优质资产，加大对
健康产业、养老产业和
银发经济的支持力度。
支持理财公司完善养老
理财产品设计，丰富产
品形态，为投资者提供
养老理财账户、养老理
财顾问咨询、信息查询
等多样化养老金融服
务。在产品端，加强产
品信息披露和风险提
示，完善收费模式，增强
投资者投资体验。（摘编
自《经济参考报》）

基层慢性病健康服务指导意见公布

■相关新闻

■数字中国

55种
最新一批国家组织

药品集中带量采购日前
在上海开标，55 种药品
全部采购成功，272 家
企业的 453 个产品获得
拟中选资格。至此，国
家组织集采已覆盖 490
种药品，药品清单持续
扩容。预计全国患者将
于 2026 年 2 月用上新
一批集采中选药。（摘编
自《新华每日电讯》）

41人
中央纪委国家监委

日前通报全国纪检监察
机关监督检查、审查调
查情况。今年 1 月至 9
月，全国纪检监察机关
共接收信访举报 314.4
万件次，立案78.9万件，
处分 67.7 万人，其中包
括省部级干部41人。（摘
编自《现代快报》）


