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社会

今年“敬老月”期间，湖南省老
龄委印发《关于开展 2025 年全国

“敬老月”活动的通知》，全省各市
州老龄办、省老龄委各成员单位积
极响应，开展了以“弘扬孝亲敬老
美德 共建老年友好社会”为主题
的系列活动。中国人寿保险股份
有限公司湖南省分公司（简称湖南
国寿）作为湖南寿险行业“头雁”，
省市县三级与各级老龄办联合开
展“金秋惠老 乐享银龄”主题活动，
通过免费义诊、反诈宣传、健康讲
座、文艺汇演、捐赠慰问、赠送保
险、志愿服务、银龄市集、“银龄行
动”民生春风进万家宣传等活动方
式，共同推进了全社会的爱老敬老
意识，助力加快构建多层次养老保

障体系。据统计，该公司近11年来

累积举办各类敬老活动2000余场。

11年专注，累计赔付金额超4亿元

10月11日，在湖南省2025年
“敬老月”活动启动仪式上，湖南国
寿作为协办单位参会。活动现场，
湖南国寿作为“银龄安康”省级志
愿者团队代表发出《敬老倡议书》，
并展示了“银龄安康”工程实施 11
年来的显著成效。公司党委委员、
副总经理陈吉瑞向相关领导详细
介绍了该工程的开展情况。

自 2014 年起，湖南国寿深度
参与各地老龄办推动的“银龄安
康”工程，专注于老年人意外伤害
保险保障。该项目年均为约 160
万湖南适龄老年人提供保险保障，
全省覆盖率超过 10%。11 年来，
已累计赔付老年人意外伤害保险
金超过4亿元，为保障全省老年人
福祉、构建和谐老龄社会提供了有
力支持。相关敬老活动和倡议亦
通过湖南电台、红网等主流媒体向
社会广泛传播。

多地联动，深耕“银龄安康”工程

“敬老月”期间，湖南国寿省市
县三级机构各地多家分支机构积
极参与 2025 年“敬老月”系列活
动，以多样形式服务老年群体，持
续推广“银龄安康”工程。

在市州公司层面，常德国寿作

为承办单位加入“银龄行动”志愿
者队伍，并向巡展领导详细介绍

“银龄安康”工程，该工程已被纳入
市级“银龄行动”倡议书；怀化国寿
通过冠名“银龄长者故事分享汇”、
协办老年合唱比赛等深度参与敬
老公益；娄底国寿则配合完成了相
关调研工作，接下来还会冠名综合
艺术作品竞赛活动；岳阳国寿在专
项推进会议上提供了志愿者服务
与保险支持；同期，邵阳、湘潭、株
洲、永州等地国寿机构也通过接受
志愿者授旗、设立银龄集市展位等
方式，积极向老年人宣传和普及

“银龄安康”保险，致力于提升其风
险保障意识。

暖心慰问，政企合力弘扬敬老风尚

湖南国寿各地机构还开展了
一系列形式多样的暖心活动，弘扬
孝亲敬老传统美德。湘西国寿在

启动仪式上为老人们献上民族舞
蹈，联合政府慰问福利院与康复中
心老人，并为老年大学新校区揭
牌；张家界国寿联合民政局走访慰
问多家敬老院，为长者送去节日关
怀；郴州国寿陪同民政部门慰问百
岁老人，赠送“松鹤长春 福寿康
宁”银牌，并捐赠老年意外伤害保
险保障。此次系列活动覆盖广泛，
除市级层面外，全省下辖区县同步
参与，相关活动内容也在各大媒体
和政府部门官网报道，形成了一股
由政府部门指导、湖南国寿积极响
应的敬老爱老热潮。

展望未来，湖南国寿表示将继
续投身“银龄安康”工程等为老服
务，优化服务流程与创新服务方
式，以实际行动贯彻落实党中央、
国务院、湖南省委、湖南省政府关于
做好金融“五篇大文章”决策部署，
为完善湖南省多层次养老保障体系
贡献更大力量。（本报记者鲍杰）

银龄安康十一载，孝亲敬老筑华章
——湖南国寿开展“敬老月”系列活动，多元服务守护幸福晚年

湖南国寿作为“银龄安康”省级
志愿者团队代表发出《敬老倡议书》

张家界国寿携手市县民政部
门到高桥敬老院开展慰问活动

怀化国寿冠名、怀化市老龄办举
办的“银龄长者故事分享汇”活动

高中生缅北惊魂51天

胡一啸面对镜头，讲述
自己被骗至缅北51天的经历

胡一啸遭到毒打
后，腿上留下的伤痕

安徽省合肥市庐江县
18 岁高中生胡一啸，因成
绩不好放弃高考，外出打
工。今年6月，因轻信网上

“去边境背黄金，10万元一
趟，和介绍人五五分账”的
兼职信息，他被骗至缅甸，
被卖给电诈园区。7 月 25
日，胡一啸回到国内。胡一
啸是怎么被骗至缅甸的？

尝试挣钱来证明自己

2025 年 4 月，参加完
会考的胡一啸决定放弃高
考，早点出来挣钱。他想用另
一种方式向父母证明自己。

6 月的一天，一名博主
发布的兼职信息引起了胡
一啸的好奇。“去边境背黄
金，10万元一趟，把货拿回
来后跟他分账。”胡一啸回
忆，只要冒险一次，就能赚
到 5 万元。胡一啸没有护
照，对方告诉他，没有护照
也没关系，且那边有安排好
的路线，跟着路线走就行。

深夜翻越国境进入缅甸

明知要偷渡出国，胡一
啸依然想要尝试。对方给
他订了当天飞往云南西双
版纳的机票，并且安排好了
入住宾馆。直到第二天中
午，那名博主要求他前往一
个公交车站会合。“一辆银色
轿车过来，上车了还要和司
机对暗号。”胡一啸说，除了
司机，还有另外3名年轻男
子。他们一共换乘了4次，
晚上 7 点多，胡一啸和另外
一名男子被送到了国境线附
近，深夜翻过铁栅栏，进入缅
甸。接着又换了几次车，直
到第二天晚上，他们才在一

宾馆门前停下并入住。看守
的人告诉他，他被以 10 万
元卖给了一家诈骗公司。

遭受毒打后被迫妥协

离开这家宾馆后，胡一
啸和两名看守上了车，一
路上不停换车，走了两天，
才到达诈骗园区。“他们给
安排了组长，组长问我们
愿不愿意诈骗。”胡一啸因
为拒绝而招来一次次暴晒
和毒打。

在被折磨了4天后，胡
一啸选择了妥协。他拿到
了一份诈骗话术，并在学了
一周流程后，被分到“引流

组”。胡一啸被包装成军
人，并使用园区配发的诈骗
专用手机，寻找有 30 万元
以上流动资金的、年龄在
35—55 周岁的女性，并把
对方引入第三方平台。随
后由其他组负责诈骗。

刷到父亲寻人新闻后被放

一天，胡一啸在配发的
手机上寻找诈骗目标时，刷
到了父亲寻找自己的新
闻。当晚，胡一啸被关进了
一间小黑屋。3天后，组长
说要送他走。还有一个人
拿出手机让他和家里联系。

7 月 25 日上午，胡一
啸被送到一个路口后，走到
入境口岸，这时他才知道已
身处云南普洱。1天后，父
亲胡宗兵见到了儿子。

回想在缅北这 51 天，
胡一啸说仿佛是做了一场
梦。现在最想做的，就是踏
踏实实学一门手艺。（摘编自
央视新闻、《华西都市报》）

《今日说法》主持人
自曝被骗1000元

近日，《今日说法》
栏目主持人李晓东称，
最近，他被骗 1000 元购
买茶叶。

李晓东回忆，前两
天去银行办事，一个中
年人询问他是否要茶
叶。中年人打开一辆奔
驰车的后备厢和后车
门，里面堆满了包装精
美的茶叶。对方表示，
其来北京开茶叶展销
会后，准备回家乡，但后
排座椅要坐人，所以想
把这些茶叶便宜处理。
原来 1000 元一盒的铁
观音降至 200 元。李晓
东买了 5 盒。但李晓东
的朋友表示，这是添了
香精的伪劣茶叶，“50块
钱一盒都不值”。

经历此次骗局，李
晓东表示，“诈骗手段总
有一款适合你。人只要
起贪念，距离被骗就不
远了”，希望大家引以为
戒。（摘编自《华商报》）


