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曾任中国共产党第十
七次、十八次代表大会代
表，湖南省第十三届、十四
届人民代表大会代表，湖南
省妇联兼职副主席；先后获
得“全国优秀党务工作者”

“全国劳动模范”“全国三八
红旗手”“怀化市最美扶贫
人物”等诸多荣誉……今年
61 岁的龙四清，连续多年
担任湖南芷江侗族自治县
禾梨坳乡古冲村党总支书
记、村主任，她不仅思想政
治素质过硬，对基层工作倾
心尽力，同时也是爱老助老
敬老的典型。

创新模式，完善养老服务

近年来，在龙四清的带
领下，古冲村构建起全方
位、多层次的养老服务体
系。她40年如一日坚持为
老年人提供上门服务，每年
定期为60岁以上老人安排
免费理发，累计服务 3000
余人次，开展助浴服务超
1200人次。她还协调各方

资源，为村民开展助医服
务，年均组织义诊、送医上
门等服务 50 余次，惠及老
人800余人次。

龙四清积极探索“时间
银行”互助养老模式，在老
年人服务中心设立服务站
点，鼓励乡村干部职工、热
心群众以及低龄老年人参
与养老志愿服务。志愿者
通过为高龄、病残老人提
供送餐上门等服务，可将
服 务 时 长 存 储 为“ 时 间
币”，待自身年老需要时，
可凭“时间币”兑换相应时
长的养老服务，由此形成良
性互助循环。

此外，龙四清在老年
人服务中心推行阶梯式餐
费制度，70—75 岁老人每
餐 4 元，76—80 岁老人每
餐 3 元，80—85 岁老人每
餐 2 元，86 岁以上老人免
费 用 餐 ，大 受 老 年 人 欢
迎。在“代际融合”模式的
探索中，她积极整合老年
人服务中心空间资源，实
现留守老人与留守儿童日
常看护和互动，既缓解了
留 守 老 人 情 感 孤 寂 的 问
题，又填补了留守儿童缺
乏陪伴的空白。

躬身力行，彰显敬老情怀

龙四清始终将老年人
的需求放在心上，主动为他
们排忧解难。在推进移风
易俗的过程中，她积极发挥
带头作用，大力倡导文明、
简约的祝寿习俗，摒弃铺张
浪费、封建迷信等不良风
气。她为村里80岁以上的
老人集体祝寿，对行动不便
的老人则上门祝寿。

同时，她也用实际行动
诠释着“老吾老以及人之
老”的传统美德。“五保”老人
江代英生病时，她前往探望，
看到老人堆积如山的脏衣服
和被褥，她二话不说卷起衣
袖就帮忙清洗。老人热泪
盈眶，直夸她是好闺女。“五
保”老人许修进生活起居困
难，龙四清主动承担起照顾
老人的任务，经常为老人买
菜买米、打扫卫生。得知老
人用水不便，她自掏腰包
1000 元为其接通了自来
水。为了让更多孤寡老人安
享晚年，她多次向上级民政
部门反映实情，争取支持。
最终，怀化市第一个标准的
村级养老院在古冲村顺利
竣工并投入使用，为孤寡老

人筑起了温暖的“安乐窝”。

情系桑榆，传递温暖关怀

2020年6月8日，在龙
四清的主导推动下，经村民
代表大会审议通过，古冲村
正式成立幸福基金。基金
设立专用账户，经相关部门
备案审批，资金由村民捐资
与村集体收入拨款构成，专
门用于慰问 80 岁以上老
人、老弱病残等特殊群体。
截至目前，幸福基金已累计
发放善款 5 万余元，惠及
300多户村民，切实改善了
老年人的生活条件。

2020 年，龙四清积极
引入“湘妹子能量家园”工
作模式，为村里的老年人参
与村庄建设和管理搭建了
新的平台。该模式以“激
励”为核心，通过“工分换积

分、积分攒能
量、能量建家
园”的方式，引
导村民积极参
与村庄事务，
实现共建、共
治、共享。这
一举措极大地
激发了村里老

年人的参与热情，他们纷纷
投身于村庄环境整治、文化
活动组织等各项工作中。
通过积攒积分，他们不仅获
得了物质上的回馈，更提升
了自身的价值感。

近年来，通过广泛开展
“孝心榜上比孝心”“十星级
家庭”“五好家庭”等评比活
动，古冲村敬老爱老风气日
益浓厚。为了让老年人的生
活更加丰富多彩，龙四清还
积极推动村里的精神文化建
设，组建了秧歌队、腰鼓队、
快板队等 5 支侗族文艺队
伍。这些文艺队伍在移风易
俗、乡村旅游活动中的表演，
不仅展示了侗族的传统文化
魅力，也为老年人提供了展
示自我的舞台。她还创建了

“农家书屋”等文化阵地，极
大地丰富了老年人的文化生
活。（本报记者彭臻玉）

龙四清：实干担当铸就敬老情

●近日，公安部联
合国家发展改革委、司
法部、自然资源部等多
部门印发关于加强生态
警务机制建设的意见，
推动建立公安机关牵头、
相关部门联动的生态警
务机制。在强化刑事打
击方面，意见要求依法严
厉打击污染环境、破坏野
生动植物资源、破坏古树
名木、非法捕捞、非法开
采矿产资源、非法开采河
道砂石、非法占用农用地
等突出犯罪。（摘编自

《新华每日电讯》）

●中国人民银行日
前召开打击虚拟货币交
易炒作工作协调机制会
议。会议指出，近期，虚
拟货币投机炒作有所抬
头，相关违法犯罪活动
时有发生，我国将继续
坚持对虚拟货币的禁止
性政策，持续打击相关
非法金融活动。（摘编自

《扬子晚报》）

近年来，随着国家加大
对创新药的支持，医保谈判
药品种类不断增加。但“药
进了医保，却进不了医院”
的困境，正浮现于不少患者
面前。

医保药在医院“断供”

广东顺德市民王曼的
父亲患有晚期肾细胞癌，老
人服用的培唑帕尼早在
2018 年就进了医保，但前
不久王曼发现这款药在医
院开不出来了。“外面药店
自费 2380 元一瓶，一个月
要 4 瓶。一个月近万元的
自费药品开销，普通家庭怎
么承受得起？”

这并非个例。今年 5
月，广东佛山的李雪被确诊
为多发性硬化症，需要长期
用药控制。医生建议她每
月注射奥法妥木单抗（全欣
达），这是目前国内治疗多
发性硬化唯一高效药物。
然而今年9月初，李雪照常

去佛山一家三甲医院开药
时，却被告知“本月该药品
额度已用完”。她接连询问
了市内多家公立医院，均得
到相同答复。无奈之下，李
雪只能去广州挂号开药，报
销比例降低了约20%。

中标药企面临压力

与“集采”多为仿制药
不同，“国谈药”主要是专利
独占期内的创新药，尤其在
肿瘤、罕见病治疗等领域。
国内某创新药企的市场准
入负责人于毅说，在申请进
入医保目录时，药企需要提
供销量和医保基金影响预
测情况。但这一测算不但
不会作为医保的用量保证，
相反，如果实际销量超出预
测，之后续约时医保还可能
根据超额幅度下调价格，

“销量越大，降幅越高”。
“预测销量往往难以达

成，而降价降的却是纯利
润。”一位曾在跨国药企从

事市场营销的人士称，产品
一旦进入医保目录，紧接着
就必须应对销售挑战，把握
好两年协议有效期，这考验
着各企业的商业化能力。

据四川大学华西药学
院临床药学与药事管理学
系主任胡明介绍，尽管国内
三甲医院已覆盖超过 90%
的“国谈药”，但具体到单个
三级医院，每年能引进的

“ 国 谈 药 ”仅 占 总 数 的
5%—30%。他认为，一大
原因在于“国谈药”种类增
长太快，而医院消化能力有
限，导致药品“积压”。

医院也有多重考量

事实上，医院进不进
“国谈药”，进哪个、淘汰哪
个，也不是容易的事。进新
药除了流程繁琐、标准不明
晰以外，医院还受到成本控
制、医保额度控制和卫健考
核等方面的约束。山东某
地级市三甲医院呼吸与危

重症医学科主治医师张欣
坦言，高价药尤其会加重医
院负担。虽然“国谈药”经
过降价，但相比普通药仍然
较贵。张欣表示，她所在医
院对需求量小、药价高的创
新药的采购很谨慎。

为缓解“‘国谈药’进院
难”，2021 年国家推出“双
通道”政策，部分“国谈药”
既可以在定点医院买到，也
可凭流转处方在定点药店
买到，且享受相同医保报销
待遇。但落实中有困难。
胡明指出，这一政策对定点
药店的药事服务能力要求
较高，比如需配备足够的执
业药师、24 小时冷链系统
及与医保系统直连的电子
追溯能力，这导致药店覆盖
有限，且药店终究无法替代
医院的药学服务。多位业
内专家认为，要想破解这一
困局，不能光靠政策呼吁，
更需要完善激励机制、强化

“双通道”能力、扩大支付渠
道。（摘编自《华商报》）

救命药进了医保，为何医院开不出

龙四清


