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家庭

屋檐下屋檐下

生日祝福

在浙江宁波
市观海卫镇沈师
桥 村 ，一 提 起

101岁的胡先文和97岁的沈惠君
夫妇，邻里们总会竖起大拇指，夸
他们“一辈子勤劳和睦还培养出
孝顺的子女”。

1949 年，胡先文与沈惠君喜
结连理，次年儿子胡建平出生。
1951 年，两人响应国家号召，告
别上海的舒适生活，带着尚在襁
褓中的儿子远赴内蒙古，十年后
带着子女回到祖籍浙江慈溪转为
农民。

夫妻相处，难免有磕碰，但胡

先文与沈惠君的相处之道却充满
了生活的智慧。“他们虽然有争
吵，但争而不破。”胡建平总结道，

“冷战才是最伤感情的，他们哪怕
吵架，也是一种交流，说明还有商
量的余地。”

沈惠君也直言不讳：“家里的
事都是我安排，我火气大，但他脾
气好，从不跟我争。”丈夫的包容与
妻子的干练形成了最和谐的互补。

77 年的婚姻里，他们没有惊
天动地的誓言，却用“不冷战、多
交流”的相处哲学，守住了婚姻的
温度，也给子女树立了最好的榜
样。（摘编自《新华每日电讯》）

火气大的管事，脾气好的不争

那次，我听老爸跟李叔聊
天。李叔说：“你听说了吧，老张
家的儿子在外面做生意发了财，
听说还在大城市买了房子。咱的
儿女跟人家没法比！”老爸听了微
微一笑说：“咱不跟人家比，自己
过自己的日子，跟别人没有可比
性。咱的儿女虽然没发财，可离
咱们近，随时能回来看望咱们，这
就是咱的福气！”

老爸向来不喜欢攀比。记得
前几年，老爸的一位老朋友刘叔
来家里说事。30 多年前，老爸和
刘叔都在一家建筑工地上过三四
年班。比他们干得久的几个工友

后来成了正式工人，虽然最后也
下岗了，但现在可以拿到两千多
块钱的退休金。刘叔不服气，想
和老爸一起争取退休待遇。老爸
却说：“咱别跟人家比，人家坚持
到了最后，比咱多干了快二十年
呢，人家有退休金是应该的。”

后来，刘叔为了退休金的事
折腾了大半年也没成功，气得大病
了一场。老爸感慨地对我说：“情
况不一样，非得跟人家比，比不过
人家心里还不服气，能不难受吗！”

向老爸学 习 ，修 一 颗 从 容
心，乐观豁达过生活。（河北保定
王国梁）

从容老爸不攀比

把亲情看得比钱更重

“孩子们在城里过得不
容易。”孙玉梅退休前是一
名高级教师，退休金每月
6280元，如今，这笔钱成了
维系亲情的特殊纽带。在
儿子家生活的3年里，孙玉
梅的退休金使用明细有着
非常清晰的记录：40%用于
补贴儿子家用，30%存入

“孙辈教育基金”，20%用于
自己的医疗和日常开销，剩

下 的 10% 则 作 为 人 情 往
来。她的退休金到账日是
每月 10 日，而每月 11 日准
时出现在餐桌上的 2000
元，已成为这个家庭心照不
宣的仪式。此外，她的记账
本上密密麻麻写满了资助
记 录 ：大 孙 子 考 研 赞 助
20000元，二儿子买车支持
30000元……

“我们这辈人，把钱看
得很重，又把亲情看得更
重。”记者在社区采访时了解
到，不少有退休金的老人会
定期资助子女。一位银行
柜员透露，每月养老金发放
日后，总能看到老人们排队
取现，“不少老人会直接分成
几份，分别存入子女账户”。

一些年轻人觉得理所当然

父母总是想从各方面
为子女分担，时下有些年轻
人觉得接受父母的支援是
理所当然的。河南的廖女
士夫妇从老家来到湖南株

洲儿子家，廖女士管买菜和
接送孙子，老伴管做饭，他
们承包了家里的伙食，每个
月开销至少 2000 元，过年
过节另说。即使这样，他们
也没得到儿子儿媳的感
谢。儿媳还会“不经意”地
透露，某某的爷爷给孩子请
了保姆、某某的奶奶送了孩
子几万块的钢琴。

父母的资助甚至在催
生新的家庭矛盾。天津某
社区调解员王秀英刚处理
完一起纠纷：兄弟俩为谁接
母亲同住闹得不可开交，最
后发现症结在于母亲每月
6000元的退休金归属。“老
人无奈地说，自己成了儿女
眼中的‘活期存折’。”

老人需守住财务底线

面对子女的期待，老人
们也在默默调整着自己的
应对方式。76岁的退休工
程师周建国选择独居，却给
3 个 子 女 都 配 了 家 门 钥

匙。“现在他们每周都会轮
流来看我，谁都不肯落后。”
他打开一个上锁的抽屉，里
面整齐排列着三个笔记本，
分别记录着子女的孝行，

“我都按 A、B、C 三个等级
打分，月底汇总”。

在社区老年大学，这样
的“智慧”正在悄然传播。
有的老人设立“探望积分”，
有的搞“红包绩效考核”，还
有的像周建国一样保持着
经济状况的神秘感。“我们
这把年纪，既要维系亲情，
又要守住尊严。”周建国说。

尽管存在隐忧，但这种
代际支持模式正在形成新
的家庭契约，老人通过经济
支持换取情感陪伴和生活
照料，子女则通过赡养父母
获得经济缓冲，关键在于双
方是否自愿及有底线共
识。专家建议，老人需守住
财务底线，至少保留 30%
退休金作为“尊严基金”；子
女则应明确，父母的经济支
持是情分而非本分。

有退休金的父母成了香饽饽
清晨六点半，天津73

岁的孙玉梅轻手轻脚地
将一叠百元钞票压在餐
桌的粥碗下。整整 2000
元，是她这个月给儿媳的
“菜钱”。这样的动作，她
已重复了3年。退休金丰
厚的老人正成为家庭中
特殊的“资源”。一场关
于亲情与现实的无声博
弈，在无数中国家庭悄然
上演。（摘编自《华商报》

《株洲晚报》）

12 月 9 日（农历十
月二十）是儿媳谭凤 33
岁生日，12 月 13 日（农
历十月二十四）是女儿唐
芙晗和儿子唐晗翔（龙
凤胎）38 岁生日。爸妈
唐新民、吴丁秀祝你们
生日快乐，身体健康，万
事吉祥，家庭和睦幸福。

早上给小孙女煮苹
果和梨子水，我看到削
下来的苹果和梨子果皮
上果汁浓稠得很，便往
脸上擦了擦，想着顺便
美个容。

妻子看到了，问我：
“你这是干啥？”

我回答：“这可是天
然的美容品呀！”

妻子说：“爱美是女
人的天性，你们男人美
了没用，以后这削下来
的水果皮还是留给我擦
脸吧！”（河南郑州 李朝
云 61岁）

男人美了
没用


