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12月8日，江苏盐城市中级人
民法院一审公开宣判十四届全国
政协原常委、民族和宗教委员会原
副主任苟仲文受贿、滥用职权案，
对被告人苟仲文以受贿罪判处死
刑，缓期二年执行，剥夺政治权利
终身，并处没收个人全部财产，在
其死刑缓期执行二年期满依法减
为无期徒刑后，终身监禁，不得减
刑、假释；以滥用职权罪判处有期
徒刑五年，决定执行死刑，缓期二
年执行，剥夺政治权利终身，并处

没收个人全部财产，在其死刑缓期
执行二年期满依法减为无期徒刑
后，终身监禁，不得减刑、假释。苟
仲文当庭表示认罪悔罪。

经审理查明：2009 年至 2024
年，被告人苟仲文利用担任北京市
副市长，北京市委常委、北京市委
副书记，国家体育总局党组书记、
局长等职务上的便利以及职权、地
位形成的便利条件，非法收受财物
共计折合人民币 2.36 亿余元。（摘
编自《现代快报》）

苟仲文一审被判死缓

12月6日上午，湘医健
康联合长沙市秀峰街道兴
联社区举办的老年助医陪
诊服务试点启动。启动仪
式上，长沙市质量和标准化
协会副秘书长李霞宣读并
解读的《助医陪诊服务规范》
（T/CSBX 0034-2025）团体
标准，当天正式实施。作为
湖南省首个针对助医陪诊
行业的专项规范，该团体标
准的出台标志着湖南助医
陪诊行业从“野蛮生长”迈入

“标准领航”新阶段。
据湖南省老年医学学

会老年助医管理分会首届

主任委员、长沙湘医健康服
务有限责任公司董事长涂
文武介绍，该标准涵盖基本
要求、服务内容、服务流程、
应急处理、评价与改进等诸
多方面，实现了助医陪诊

“服务有规范、操作有依据、
评价有标准”，有利于解决
行业乱象，规范行业发展。

就服务流程来说，从预
约时的需求沟通，到就医中
的挂号、缴费、检查引导，再
到诊后的随访服务，每一步
都有章可循。更让人安心的
是，标准明确了陪诊人员的
基本资质、行为规范和应急

处置机制，从源头上降低服
务风险，提升患者就医体验。

长沙市质量和标准化
协会相关负责人表示，下一
步将联合湘医健康开展标
准解读培训、建立人员培训
认证体系，并在更多社区推
广试点经验，优先为高龄老
人、困难家庭提供标准化陪
诊，逐步推动标准全面落
地。同时，也希望居民朋友
们积极参与，提出宝贵意
见，让陪诊服务标准在实践
中不断完善，更加贴合老年
群体的就医需求。（本报记
者武维利）

湖南首个陪诊服务团体标准实施

●根据日本防卫省
发布的消息，12月7日，
中国海军辽宁舰航母战
斗群沿琉球群岛以东海
域北上，抵达喜界岛以东
约 190 公里处。相较于
前一天位置，辽宁舰北上
约 600 公里。这是辽宁
舰近年来首次通过宫古
海峡以后北上航行。（摘
编自《扬子晚报》）

●根据国家药监局
综合司最新发布的有关
通知，已取得医疗器械
注册证的含汞体温计和
含汞血压计产品，原注
册证在有效期内继续有
效；有效期届满延续注
册的，其注册证有效期
不得超过 2025 年 12 月
31日。自2026年1月1
日起，全面禁止生产含
汞体温计和含汞血压
计。（摘编自澎湃新闻）

●为依法保障律师
执业权利，最高人民检
察院与司法部 日 前 联
合 印 发 的《依 法 保障
律师阅卷权利工作规
定》明确，律师代理的案
件，均可以现场阅卷，异
地阅卷和线上阅卷作为
现场阅卷的补充。律师
在阅卷过程中应当遵守
相关规定。（摘编自《华
商报》）

万众期待中，2025 年
《国家基本医疗保险、生育
保险和工伤保险药品目录》
和 2025 年《商业健康保险
创新药品目录》于 12 月 7
日正式公布。这是国家医
保局成立以来第 8 次调整
基本医保目录，也是首次发
布商保创新药目录。新版
目录将于 2026 年 1 月 1 日
在全国范围内正式实施。

基药目录新增114种药品

本次国家基本医保目
录调整新增114种药品，其
中 50 种为 1 类创新药。新
114 种药品中包括 36 个肿
瘤用药、12 个糖尿病等慢
性病用药、13 个抗感染类
药 品 、10 个 罕 见 病 用 药
等。本次调整后，目录内药
品总数增至 3253 种，其中
西药1857种、中成药1396
种，肿瘤、慢性病、精神疾
病、罕见病、儿童用药等重
点领域的保障水平得到明
显提升。

从最新的医保目录名

单来看，多款国内外创新药
被纳入其中，覆盖不少跨国
药企和本土创新药企的明
星品种。尤其值得关注的
是 ，礼 来 公 司 的 GIP/
GLP-1 替 尔 泊 肽 注 射 液
（商品名：穆峰达）首次被纳
入国家医保目录，此次进入
医保的适应证是治疗成人2
型糖尿病，并不包括减重。
替尔泊肽是全球医药行业
的明星品种，前三季度全球
销售额达155.56亿美元。

此外，基本医保目录也
纳入了多款今年获批上市
的抗流感病毒药物，包括众
生药业的昂拉地韦片、青峰
医药的玛舒拉沙韦片。

高价抗癌药纳入商保目录

与国家基本医保目录
相比，首版商保创新药目录
重点纳入创新程度高、临床
价值大、患者获益显著且超
出基本医保保障范围的创
新药，推荐商业健康保险、
医疗互助等多层次医疗保
障体系参考使用。

据悉，首版商保创新药
目录共纳入 19 种药品，其
中有 9 个 1 类新药。此前
备受关注的5款高价抗癌药
CAR-T悉数在列，分别是复
星凯瑞的阿基仑赛注射液、
药明巨诺的瑞基奥仑赛注
射液、合源生物的纳基奥仑
赛注射液、驯鹿生物的伊基
奥仑赛注射液、科济药业的
泽沃基奥仑赛注射液。另
外，用于阿尔茨海默病治疗
的两款新药也成功入选。

据悉，CAR-T 是嵌合
抗原受体 T 细胞免疫疗法
的简称，主要用于白血病、
淋巴瘤和多发性骨髓瘤。
由于“一人一药”的定制属
性，CAR-T 定价普遍高达
百万元一针。商保创新药
目录的发布将有利于老百
姓更便捷地使用到这些高
值药品，并通过商业健康保
险进行赔付，切实减轻患者
医疗费用负担。

两者互补衔接保障患者用药

国家医保局 7 日发布

的“关于印发《国家基本医
疗保险、生育保险和工伤
保险药品目录》以及《商业
健康保险创新药品目录》
（2025年）的通知”中明确，
各地要积极推进今年新增

“国谈药”进院，与此同时，
也要积极推进商保创新药
目录药品配备使用。商保
创新药目录内药品的挂
网、配备工作原则上参照
医保谈判药品执行，保障
临床诊疗需求和患者合理
用药权益。

国家医保局在前述通
知中也提到，各省医保部门
可探索支持医保定点零售
药店配备商保创新药目录
内药品，并做好医疗机构
和零售药店终端价格监
测。有业内人士指出，尽
管不少城市明年的惠民保
产品已经发布或已完成测
算，但也不排除在首版商
保创新药目录发布后，各
地再依据该目录进行特药
目录等相关保障责任的更
新。（摘编自《南方都市报》

《第一财经日报》）

医保商保药品双目录发布

■国际速读

日本要向澳新两国
出口护卫舰 日本防卫大
臣小泉进次郎 7 日与澳
大利亚国防部长马尔斯
会晤。据报道，双方将加
快日本出口护卫舰相关
进程，拟在明年3月底前
签署合同。新西兰防长
柯林斯计划本月中旬与
小泉进次郎会谈，预计也
涉及日本护卫舰出口事
宜。日本首相高市早苗
上台以来，进一步放宽
防卫装备出口限制，在
扩军备武的道路上越走
越远，引发日本各界担
忧。（摘编自《新民晚报》）

■数字中国

1818人
12 月 8 日，国家税

务总局政策法规司司长
戴诗友介绍，今年前 11
个月，税务部门共查处
1818 名包括明星网红
在内的“双高”人员，查
补税款 15.23 亿元。（摘
编自澎湃新闻）


