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“爷爷，辽沈战
役在哪儿打的呀？”6
岁的小孙子阳阳翻

着一本彩图版《解放战争》，突然
抬头问我。我心里一动，决定对
他进行一次爱国主义教育！

第二天清晨，我喊上小孙
子：“阳阳，爷爷今天带你去辽沈
战役战场看看！”我首选的辽沈
战役战场遗址是位于锦州城北
的配水池战斗遗址。我拿出带
来的书籍、地图给他讲解这场战
斗的惨烈，他一边认真地抚摸着
水泥外墙上残留的弹孔，一边紧
紧地咬着嘴唇。当听我说到我

们的战士在冲锋的过程中成片
倒在血泊中时，孩子手里的矿泉
水瓶捏得咔咔直响！

出了配水池战斗遗址，我们
又去了辽沈战役纪念馆、塔山阻
击战遗址和黑山阻击战遗址。
小孙子对我说：“爷爷，我今天才
真正懂得为什么老师在课堂上
说‘每一寸土地都是烈士的鲜血
染红的’！”从那以后，他似乎变
了一个人，学习不再让家长叮嘱
了，学习成绩呈直线上升，连班
主任都搞不清这孩子到底是从
哪里来的劲头！（辽宁鞍山 钱国
宏 56岁）

爱国主义教育收效好

浙江杭州陈女士的孙子辰
辰（化名）今年刚上一年级。因
为幼儿园的时光大都是在旅途
中度过的，辰辰刚上小学时老是
哭，不肯进学校。

从辰辰一岁多开始，陈女士
就带着他去爬山，长大一点就出
去旅游，“浙江省每一个市县我们
都跑遍了”。从浙江往南，祖孙俩
去了福建、广东、广西等很多地
方，往北去了江苏、山东、天津、北
京、黑龙江各地，还有哈萨克斯
坦。辰辰大一点，陈女士感觉上
幼儿园“也没什么意思”，所以经
常是幼儿园每个学期的学费正常
交，但孩子一个月就去半天。

因为没怎么上幼儿园，没经
历集体生活，辰辰本应该在幼儿
园解决好的分离焦虑延迟到了
小学，经过细致的适应性训练，
他才慢慢爱上了学校。不过陈
女士说，她不后悔没让孩子好好
上幼儿园，孩子的快乐是最重要
的，亲近自然既增长了见识，又
能为他积累底蕴。

专家提醒，上幼儿园更多的
是为了帮助孩子从家庭生活过
渡到集体生活，培养孩子的社会
能力、生活自理能力和学习兴
趣。如果不是有非不上不可的
理由，建议还是让孩子去上幼儿
园。（摘编自《都市快报》）

嫌幼儿园没意思，奶奶带孙到处玩

用假舌头等道具测试孩子的真实反应，把孩子当作成人之间调
侃的“传话工具”……近年来，不少“整蛊孩子”的视频走红网络，在
引来一波波笑声与围观的同时，也引发了公众对于亲子互动方式与
边界的广泛探讨：“逗小孩”的尺度该如何把握？不恰当的整蛊又会
给孩子造成哪些不易察觉的心理伤害？（摘编自《北京晚报》）

逗乐大人的整蛊视频很伤娃

28 岁的魏女士是一位育儿博主，今年 10
月，她在社交平台上发布了一条用假舌头道具
整蛊自己 4 岁儿子的视频。视频中，她将买来
的假舌头含在嘴里，和孩子互相吐舌头、揪舌头
玩耍。她找准时机让孩子猛地将假舌头一把

“揪”了下来，然后捂住嘴装作痛苦的模样，吓得
孩子脸蛋通红，放声大哭。见孩子哭得十分伤
心，魏女士才张开嘴，露出自己完好无损的真舌
头，并忍不住大笑起来。这条不到两分钟的视
频目前已累计收获了25万的点赞量。

在社交平台上，利用假舌头、假蜘蛛等道具
整蛊孩子的视频大量存在。除此之外，不少家
长还热衷于“语言类整蛊”。新手爸爸王先生就
非常喜欢逗自家3岁的虎妞。“爸爸妈妈离婚了
你跟谁？妈妈不要你了怎么办”“宝宝帮爸爸传
话，向妈妈认错道歉”“去告诉妈妈，咱俩努力一
下要二胎”等传话的视频中，孩子听的时候认认
真真，复述的时候却又说得颠三倒四，引得父母
哈哈大笑。

为何“整蛊孩子”会成为社交平台上火
爆的“亲子互动”形式？不少家长将其归结
为“好玩”，更有博主表达出“逗小孩也是爱
孩子的一种方式”的观点。然而这种整蛊游
戏真的适合和小孩玩吗？在整蛊孩子视频
火爆网络的同时，一些网友也提出了质疑。

“很多人觉得孩子小，哭完就忘了。但
亲身经历过才知道，那些看似无伤大雅的玩
笑，可能会给人留下一辈子的心理阴影。”市
民张先生通过分享自己的童年经历表达了
看法，“我记得小时候第一次吃西瓜，爸爸告
诉我说西瓜籽吃进肚子里会发芽，长出西
瓜。那段时间我连水都不敢多喝，总怕‘浇
水’会让肚子里的籽发芽，每次一肚子疼就
吓得浑身发抖，以为是西瓜籽要长出来了，
晚上甚至会做噩梦哭醒。这种莫名的恐惧
感伴随了我好多年……”

著名儿童心理学家刘勇
鹤认为，很多家长混淆了“逗
弄”与“捉弄”的边界，将伤害
性的整蛊等同于良性的亲子
互动，这种现象需要警惕。

“逗弄小孩的核心应该是
让大人和孩子都感受到快乐，
而捉弄则是以孩子的恐惧、委
屈、出糗为代价的‘取乐’，本
质是把孩子当作满足成人娱
乐需求的工具，完全忽视了孩
子的真实感受。”刘勇鹤认为，
披着“整蛊”外衣的亲子闹
剧，本质就是一种捉弄，会重
创孩子的安全感与信任感，甚
至严重影响亲子关系和孩子
的社会适应能力。

即便是看似“温和”的语
言类整蛊，用“爸爸妈妈离婚了
你跟谁”等话题调侃孩子，在刘
勇鹤看来本质也是对孩子的戏
谑。“日常逗孩子无可厚非，但
必须守住‘不伤害’的底线，绝
不能拿孩子的依赖和爱开玩
笑。”刘勇鹤建议，千万不要把
孩子当玩具，要把他们视作平
等的家庭成员，这种尊重与平
等的定位，是孩子身心健康发
育、人格健全成长的重要前提。

整蛊孩子视频爆火
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▶ 别把捉弄当逗弄


