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那些成为记忆的常用品

旧物件的退场与新
时代的到来之间，并非简
单的替代关系，而是一条
连续的发展轨迹。那些
因技术原因消失的日常
用品，就像时间长河中
的坐标点，标记着人类
不断寻求更安全、更高
效 、更 美 好 生 活 的 轨
迹。我们怀念的或许不
是物品本身，而是它们
所承载的那段时光和情
感。而在记忆的温暖光
芒中，我们同时有理由拥
抱那些让生活更安全、更
健康、更便利的创新。

AI的话

近日，国家药监局发布通知，明年1月1日起，我国将全面禁止生产含汞体温计和含汞血压计产品，
标志着水银体温计将退出历史舞台。相关话题迅速引发热议，有营销号趁机渲染“断供焦虑”，也不乏
怀旧情绪在推波助澜。（摘编自《北京晚报》《中国青年报》、上观新闻）【 】

看似“便宜又好用”的老式
水银体温计为何要禁产？相关
公告显示，国际公约《关于汞的
水俣公约》自2017年8月16日
起对我国生效，其中明确“自
2026年1 月 1 日起，禁止生产
含汞体温计和含汞血压计”。
国家药监局发布关于履行公约
有关事项的通知，明确自明年
1 月 1 日起，全面禁止生产含
汞体温计和含汞血压计产品。

中国医疗器械行业协会
有关专家表示，除了公约要
求，我国禁止生产含汞体温
计，主要考虑到水银的强毒性
与不可降解性，其对人体健康
和生态环境的危害远超便利
性。汞是常温下唯一呈液态的
金属，易挥发成汞蒸气。一支

标准水银体温计含汞约 1 至 2
克，一旦破碎，汞会迅速挥发，
短时间内可使室内汞浓度超标
数 倍 甚
至 数 十
倍 。 吸
入 汞 蒸
气会损害神经系
统 和 肾 脏 功 能 ，儿
童、孕妇更敏感，可能导
致发育迟缓、胎儿畸形等
不可逆伤害。

近日，“水银体温计血压计
明年起禁产”相关话题迅速引
发热议；在社交媒体上，有网友
晒出一次性购买几十支水银体
温计的照片，并表示，原本数元
即可购得的水银体温计，如今
不仅价格大涨，而且一根难求。

电子体温计采用先进传感
器技术，能在短时间内准确测
量体温。与水银体温计相比，
测量时间大幅缩短，几秒到几
十秒即可完成，对急需测体温
的患者来说更方便快捷，且其
读数直观清晰，无须观察刻度，
减少读数误差。目前市面上流
行的体温计主要有电子体温
计、耳温枪、额温枪等。

对于消费者来说，水银体
温计使用存在诸多不便，如显
示的数字字很小读取不便，每
次使用前都要先甩动体温计恢
复原位，而且容易破碎造成安

全隐患。不过，社交平台上充
满了对水银体温计的不舍：“很
多人都有这样的记忆，发烧了，
大人拿出一支温度计，甩一甩，
嘱咐我们夹在腋下……”

从小熟悉的“甩一甩”测温
时代，真的要彻底落幕了？这
可是大误读。事实上，虽然不
再生产含汞体温计，但根据现
有规定，玻璃体温计不会退出
市场。目前，以镓铟锡合金液
态金属为感温材料的玻璃体温
计已经上市销售。其使用方
法、准确度与水银体温计一致，
且更加安全环保。

体温计换代，本质上是医疗设
备升级的必然结果，更是医疗水
平进步的缩影。这样的“告别”，
在我们的日常生活中其实一次次
发生过。

还记得一不小心就会曝光的胶
卷吗？今年 7 月，停产 13 年后，乐
凯彩色胶卷重返市场的消息，曾引

发关注。摄影爱好
者 方 宏 婧 难 掩 激
动：“最初学摄影用

的就是乐凯
彩色胶卷，没

想 到 时

隔多年能再次见到它。”作为国产彩
色胶卷开拓者，乐凯曾17年走完国
际行业巨头几十年的技术路程，其
产品成为不少国人的摄影心头好。
2012年，受市场萎缩及关键化学品
依赖进口带来的成本压力影响，乐
凯彩色胶卷停产。

事实上，数码时代，许多人仍然
爱胶卷。2012年初，“胶卷大王”柯
达公司申请破产，令世人喟叹不
已。在这之后，怀旧情绪蔓延全球，
人们比以前更加钟情于胶片带来的
视觉效果。如今，一些小型制造商
试图填补市场空缺。在过去的一年

里，德国黑白胶片制造商 Orwo
等都推出了35毫米彩色胶卷。

除了胶卷，还有手电筒、
BB 机、收音机等曾经日常使

用的物品，也都逐渐
远去。因为，我
们有了更新更好
用的替代品。

为何禁产水银体温计

“甩一甩”将变得更安全

“告别”一次次发生

这些年我们逐渐告别的常用品

原物品 替代品
搪瓷杯盆 塑料制品、不锈钢制品
胶卷/胶卷相机 数码相机、智能手机
家用录像带 流媒体
收音机 手机
手电筒 智能手机
BB机 手机


