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家庭

生日祝福

“我想把自己的存款都给孙
子，不知道这样做妥不妥？”前几
天，80 岁的老陈走进浙江省绍兴
市妇女儿童家庭服务中心咨询。

老陈老伴去世多年，45 岁的
独生子离了婚，带着孩子跟老陈
一起住。“儿子不争气，工作不好
好干，还经常喜欢打牌、炒股，搞
一些投资也亏了。”说起儿子，老
陈很是无奈。但老陈说，12 岁的
孙子特别聪明乖巧，也很懂事。

“我手里有100多万元存款，儿子
一直很惦记。我怕他拿了这笔钱
乱投资，到时会血本无归。”老陈
说。听说把存款放到小孩子名

下，别人就不能随便动用了，于
是，老陈有了把存款都存到孙子
名下的想法。

对此，值班律师杜瑾表示，这
属于老陈对未成年孙子的赠与，
的确不可被随意占用。但如此一
来，如果老陈和儿子有急需用钱
的地方，动了孙子名下的钱，前儿
媳可以代理孩子发起诉讼，要求
返还。其次，万一孩子发生意外
身故，那么他名下的钱都将转化
为遗产，会被前儿媳分走一半。
听了杜瑾的分析，老陈表示，还是
等孙子成年后再说。（摘编自《绍
兴晚报》）

我退休时，心中烦闷，无所适
从。儿子怕我憋闷出病，建议我
郊游、上老年大学、垂钓……可老
伴说：“不用那么费劲，你爸就是
闲的，我能治他的病。”

当时，儿子和儿媳在超市卖
豆制品。老伴吩咐我把整板豆腐
切成 16 块。我粗略估计了划刀
位置，三下五除二就做完了，不过
豆腐块大小不均。老伴告诫我：

“切豆腐也得过脑！”
不就是想让我切出等同的豆

腐吗？我找到一块与正方形豆腐
块差不多宽度的木板，靠在整板
豆腐的一侧，挥刀就划出了均匀
的豆腐块。老伴见此，跟儿媳说：

“这活你爸干得地道。”在老伴的
夸赞下，我试着帮儿子谋划销售
渠道，与企业食堂签订进货合同，
制定优惠价格……儿子的生意有
了起色。老伴又夸我“天生就有
做生意的头脑”。这话有点言过
其实，不过我听着舒服。接着，老
伴顺理成章地把每天购买蔬菜的
任务交给我。我很少买菜，有时
买回来的菜价高质差，老伴非但
未批评，反而鼓励，“一回生二回
熟，慢慢就摸出门了”。

等我采买入门，老伴又让我
掌管部分家权。家务事多了，成
就感有了，我的退休综合征也消
失了。（辽宁沈阳 孙连杰 82岁）

怕儿子乱投资，想把存款给孙子

老伴治我的退休病

沟通工具
从饭桌训话到微信群聊

“我爸现在可逗了，看
到什么夫妻相处之道的好
文章，不再像以前那样直接
甩给我，而是先发到家庭
群，再加一句‘仅供参考’。”
28 岁的小林笑着说，这种
免责声明式的分享，成了父
子之间心照不宣的默契。

另一位李女士甚至把
沟通玩出了新花样。她会
把对女儿男友的观察和疑
问，写成工作纪要般的备忘

录，用微信分段发给女儿：
“第一条：小伙子很有礼貌，
主动倒水。第二条：聊到未
来规划时，眼神有点飘忽，
此点建议深入了解。”女儿
笑着反馈：“妈，您这纪要写
得挺到位，第二条我找机会
核实。”一来一回，严肃的审
查变得有趣起来。

点评：社交平台的普
及，让父母学会了用分享代
替指令，用“扔个石头试水
深”代替“强按牛头喝水”，
沟通从“实时高压”转向了

“碎片化轻松”。

沟通方式
从经验压制到理性协作

63 岁退休工程师李先
生，在女儿带男友回家前，
和女儿一起用Excel表格分
析了两人的5年财务规划，
包括购房计划、育儿准备金
等。“我想看看他们对未来
的想法现实不。”李先生说，

“用数据说话，比空口说‘我
为你好’更有说服力。”

另一位秦先生，面对女
儿想嫁到省外去的决定没
有立刻反对。他拉着准女
婿在体育场跑了2个小时，
边跑边聊女儿的种种。“我得
看看这年轻人是不是踏实，
有没有韧劲。我考验他的
方式，就是看他在和我沟通
上有没有悟性和耐心。”

点评：当父母能用数据
分析或是生活智慧等自己
擅长的方式参与子女的人
生大事，沟通从“经验压制”
升级为“理性协作”，沟通的
效率和质量自然飞跃。

沟通前提
从完成任务到希望你幸福

33 岁的室内设计师小
杨曾因感情问题焦虑，他妈
妈反而安慰他：“比起仓促
结婚然后后悔，我们更希望
你先成为一个独立、快乐的
人。”这让小杨瞬间释然。

31 岁的自由摄影师小
刘，在经历一次悔婚后非常
消沉。他的父亲和他进行
了一次长谈。父亲没有责
备，而是分享了他年轻时在
爱情与理想间的抉择与遗
憾，最后说：“我和你妈希望
你结婚，是希望多一个人爱
你、陪你，但如果一段关系
让你失去了自己，那不如先
停下来。你的镜头里应该
先有光，家里才会有色彩。”
父亲的理解，成了小刘走出
低谷的重要力量。

点评：当沟通的前提从
“你必须按我的来”转变为
“我尊重你的感受”，对话的
基调就从对抗走向了共赢。

北京的刘宗彩、赵
洪溪祝“与常林钻石同
生的宝贝女儿”赵倩生
日快乐！48 岁的你，既
有岁月沉淀的智慧，亦
有不减的热忱，依旧阳
光耀眼。愿你岁岁平
安，日日欢喜，永远热爱
生活，每一天都闪闪发
光，健康常伴，笑容常
在，顺遂温柔。
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石是中国现存最大的天

然 钻 石 ，重 158.786 克

拉，由山东省临沭县常

林村的魏振芳于 1977
年12月21日发现，现藏

于中国人民银行。

12 月 23 日（农历

十一月初四）是贺锋 42
岁生日，爸妈祝你身体
健康，事业有成，开心快
乐每一天！

提醒：刊登生日祝

福，请至少提前十天发

短信至18075167350。

曾几何时，父母催婚、儿女逆反一度成为了家庭矛
盾的焦点。如今，不少父母正用一种新的沟通方式——
利用智能手
机、开放观念
和更高教育水
平的共同催
化，让有关婚
事的家庭对话
不再是“高压
线”。（摘编自

《燕赵晚报》）

婚事沟通新方式，从高压到共赢

结婚不着急

好好吃饭

咦？不催婚了！

哥，规划表
发你邮箱了

多看家庭群

别熬夜哦

精选优质商品，享受品质生活！
更多精选特惠好物就在《快乐老人报》自有商城！
接线时间 9:00—12:00 14:30—17:30

400-998-1832申购热线：

感恩有您！给老会员的“温暖福利”
羊毛三暖防护裤原价198元，现在99元！

1条三暖羊毛裤等于
2条保暖裤+1对护膝+1个护腰
◎三暖羊毛裤，一穿就暖好几摄氏度！

真材实料羊毛保暖，三倍加厚，一
条顶三条！身体就像裹着小火炉，从
脚到腿热到腰；不怕冷，不挨冻，一条
就能过寒冬。
◎三暖羊毛裤，护膝、护腰全都有！

高腰、深裆设计！后腰 3 倍加厚
绒，就像戴着一副护腰！膝盖 3 倍加
厚绒，像给膝盖戴上一对保暖护膝！
◎三暖羊毛裤，保暖健身两不误！

采用高科技高弹面料，腰围、裤长，
加倍弹力，高矮胖瘦都能穿；踢腿不上
蹿，弯身不漏腰，下蹲方便，轻松自如！

广告

商品编号：721542（男）、721541（女）
颜色：浅灰/ 深灰（随机）尺码：XL—4XL
原价：198元/条 特惠99元/条

cm


