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周明星：以真心真意托起老干部幸福晚年

在湖南省委组织部机
关党委，周明星被老干部们
亲切称为“贴心人”。他以

“敬老、爱老、助老”的实际
行动，诠释着组工干部的初
心使命。他始终将服务老
干部视为“无上的荣光”，用
真心、真情、真意书写着新
时代老干部工作的温暖篇
章。近日，周明星被评为全国

“敬老爱老助老模范人物”。

强化理论武装，永葆政治本色

“老干部是我们的宝，
服务好这些最可爱的人，不
仅是一份工作，更是一份沉
甸 甸 的 责 任 与 无 上 的 荣
光。”这是周明星常挂在嘴
边的话。他深知，做好老干
部工作首先要筑牢思想根
基。为此，他每年精心组织
支部党员参加部机关集中
学习，带领大家深入领会中

央和省委重要会议精神。
在他的推动下，离退休干部
党支部形成了“线上+线
下”相结合的学习模式。

为进一步增强离退休
支部党组织政治功能和组
织功能，周明星严格细致地
抓好“三会一课”制度的落
实。他不断创新载体形式，
开展了以红色教育为主题
的党小组活动，组织全体离
退休老同志到长沙、株洲、
湘潭、益阳、岳阳等地开展
主题活动。他努力做好离
退休老党员思想政治工作，
2023 年 7 月 27 日，顺利完
成支部换届选举，产生了新
一届支委。

彰显组工余热，增添夕阳亮色

周明星总是想方设法
为老干部搭建发挥余热的
平台。离退休老同志都是
在党建工作和组织工作上
耕耘多年的前辈和行业专
家，有老干部到市州、县市
区调研或打印材料等，周明
星同志都主动联络、积极沟
通、热心陪同，推动了省委
组织部退休老干部多次发
表各类有影响力的文章等

作品。他曾与赵培义同志
秘书一同，将赵培义同志编
修的党史书籍、整理的工作
资料结集出版；陪同郭树人
同志到保靖县甘溪村、湘潭
市区多轮调研，其撰写的党
建文章在中组部《党建研究
参考资料》和《党建研究内
参》刊发；帮助李志民同志
联系打印其撰写的《夯实农
村党建 推进产业兴旺》等
文章分别在《今日国土》和

《北京农业经济》上发表。
对于有专业特长的老

干部，周明星更是“量体裁
衣”搭建平台。周明星不仅
帮93岁的刘扫尘打印出版
了《党建知识之最》，还推荐
他参加“中国共产党建党
100周年党的建设成就与经
验理论研讨”征文活动，其论
文荣获二等奖。在他的努力
推荐下，刘扫尘获得全省“最
美老干部”荣誉称号。

丰富文娱活动，提升生活成色

周明星经常对大家说：
“每个人都会变老，每个家
庭都有老人。尊重老人，实
际上就是尊重我们自己！”

他积极组织老同志参

加文体活动，在 2025 年省
委老干部局举办的乒乓球、
门球比赛中，分别进入全省
省直单位八强，获优胜奖。
组织开展部机关全体离退
休干部职工象棋、扑克、套
圈等棋牌游艺比赛。他鼓
励老同志培养书法、绘画、
音乐、写作、摄影、收藏、养
花等爱好。在周明星的积
极动员下，老同志们踊跃参
加省老年大学学习，近几年，
因组织得力，成绩较好，被省
委老干局、省老干活动中心
年年评为“优秀组织奖”。

强化关怀服务，加注工作暖色

老干部工作无小事，点
点滴滴见真情。平时有问
候、生日有恭贺、病中有看
望、节日有走访，这是周明
星总结出的工作方法，对部
机关老干部的工作履历、健

康状况、家庭情况、兴趣爱
好、基本需求，周明星总是
如数家珍。

有一次，一位老同志晚
餐时在机关大院食堂门口
的阶梯上摔了一跤，周明星
知道后，立即开车到大院把
她送到医院救治。平时工
作中，周明星对退休老同志
的关怀无微不至，对一些子
女不在家、年龄比较大、行
动不方便、免疫力差的老同
志，经常送药、送菜上门，一
天一问候……正是他不论
节假日或白天黑夜的有呼
必应，老同志有困难总是第
一时间想到他。疫情刚放
开时，一位老同志感染了新
冠，家属急得没办法，周明
星托人及时买了治疗的药，
搭最后一趟飞机空运回长
沙，最终老同志成功脱险。

在情感上关心、在生活
上贴心、在医疗上细心、在
文娱上用心，周明星用心用
情做好老干部管理服务工
作，得到了老同志们的高度
肯定。面对赞誉，周明星始
终谦逊地说：“能让老人们
过得舒心一点、幸福一点，
看到他们的笑容，我就无比
满足。”（本报记者曹虹）

周明星（中）和有关领导合影

免费旅游深陷“天价疗养”

2021 年 12 月，江苏丹
阳的陈女士认识了汪某。
汪某向她推荐江西庐山的
一家疗养院，称5980元就能
体验价值68000元的体检套
餐，包含免费旅游和食宿。

陈女士在汪某陪同下，
去了江西庐山西海疗养
院。“专家”对着体检报告，
指出陈女士存在“脑细胞萎
缩”“肠道供血不足”等问
题，并建议“干细胞治疗”。
汪某说打一次干细胞要52
万元，陈女士立马交了钱。

一个月后，陈女士去复
查还带上了丈夫庄某。专
家在解读体检报告时，声称
庄某心脏、肝脏等有严重问
题，建议进行“干细胞治疗”

“肝肾养护”等项目，陈女士
当场充值 300 万元。几个
月后，陈女士和丈夫再次复
查时，又充值了100万元。

几个月后，陈女士从一
个医学专家那里得知，“干

细胞包治百病”的说辞不可
信。这时她才意识到自己
可能被骗，随后报了案。公
安机关立案侦查后，先后将
殷某甲、韦某、许某甲、许某
乙、殷某乙、汪某等9人抓获。

“高端药品”原是维C

在疗养院里，警方查出
了大量贴着“红蚯蚓酵素”

“金属硫蛋白”等标签的小
药瓶，这些就是犯罪团伙给
陈女士注射的所谓“抗衰
老”药剂。经过鉴定，这些

药物其实就是维生素C、硫
辛酸等常见营养品。

殷某甲指使其侄女殷
某乙采购维生素 C、硫辛
酸、谷胱甘肽等常见营养
品，然后把外包装换掉，重
新贴公司找人设计的包装，
谎称是进口高端药品。就
这样，成本100多元的血液
养护项目，售价达 29900
元；成本100多元的肝肾养
护项目，售价达49900元；进
价 2000 至 8000 元不等的

“细胞”产品，套餐售价从
12.8万元到128万元不等。

同时，“专家”身份也被
拆穿，他们中除个别人员有
过护士或美容行业经历外，
多数只有初中或中专学历，
此前工作与医疗毫不相干。

精准围猎目标客户

此外，这个“天价疗养”
骗局还 通 过 完 备 的 组 织
架构来欺瞒蒙骗被害人。

殷某甲交代，公司创立
初衷是模仿美容行业模式，
通过高额提成发展代理商，
拓展客户源。此外，还授权
一级代理商发展培训二级
代理商，以此吸引更多的
客户。经查明，以被告人
殷某甲为首的犯罪集团，
通过全国各地的 160 多名
一级代理商实施医疗诈
骗，共计诈骗被害人 3283
人，诈骗金额达 5.3 亿元。
这些非法所得的 20%归一
级代理商所有，47%归二
级代理商所有，剩余部分
归公司所有。

爆改二手集装箱
为父母打造休息站

近日，在湖北孝感
的一个村庄里，一个由
二手集装箱改造的小房
子，成了观光点。尽管
它外表朴实，但箱内却
另有一番天地：原木风
搭配绿植，客厅有一块
大的投影幕布，开放式
小厨房干净明亮，卫生
间虽小却样样俱全。

这个房子是 38 岁
的周先生即将入住的工
作室兼居所，也是他为
年近八旬的父母打造的

“田间休息站”。不久
前，他记录改造过程的
视频吸引了许多人关
注，浏览量超800万。

“现在父母可开心
了，天天有人来参观。”
周先生说，购买和装修
集装箱已花费17000多
元，预计明年1月入住。
接着会改造院子、建二
楼，实现拥有露台、花园、
鱼塘和菜园的梦想。（摘
编自《华西都市报》）

天价疗养骗了5.3亿元
给维生素C等常见

营养品贴上“金属硫蛋
白”“红蚯蚓酵素”等看
似高大上的名字；将没
有从医经历，甚至只有
初中学历的人包装成国
际抗衰老领域权威人
士、中医世家传人……殷某甲等人以免费旅游、体检的
名义将被害人带至公司，诱骗被害人高价购买产品，涉案
金额5.3亿余元。日前，经江苏省丹阳市检察院提起公
诉，殷某甲等20名被告人均获刑罚。（摘编自央视新闻）


