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家庭

上海一对夫妻结婚 20 年却
没有生育子女，丈夫小张突发重
病去世，且生前未订立遗嘱。他
留下的房子、车子、存款、股票、基
金及多份保险等丰厚财产，引发
了其父母与其妻小陈之间的遗产
争夺大战……

小张 2022 年 6 月因病去世。
其父母住进了小张和小陈共同购
买的房屋中，认为这处房产是儿
子留给他们的住所。他们还一纸
诉状将小陈告上了法庭，要求分
割小张遗留的财产。

依据法律规定，在无遗嘱情
况下，配偶与父母同属第一顺序继

承人。律师介入后，首先区分夫妻
共同财产中属于小陈的份额，剩余
部分方作为遗产进行分割。

首轮诉讼针对房产、存款等
资产，经调解后按均等原则处理。

随后双方就婚内购买的各类
保险理赔金再度对簿公堂。其中
医疗险与年金险因未明确受益人
成为争议焦点。经法官调解，最
终达成方案：相关保险金先析出
半数归小陈所有，其余部分作为
遗产由三人均分。

历时3年，这场继承纠纷终以
调解方式妥善解决。（摘编自《上
海法治报》）

为分割儿子遗产状告儿媳

我的爱妻 2000 年因病不幸
去世后，2002 年我与同乡的刘会
英结合在了一起。民间常说“少
年夫妻老来伴”，但晚年生活让我
感受到，后老伴一样亲。

2006年从武强县电视台的工
作岗位上退休后，我总想继续在
宣传战线上发挥余热，老伴说：

“你想干什么你就干，家里的事甭
用你操心……”于是，我继续深入
城乡基层采访，回来后加班加点
地写稿。老伴则当起了我的“后
勤部长”，给我做可口的饭菜，嘱
咐我多喝水、运动，还支持我 3 次
更新电脑、4 次更换照相机……
退休 19 年来，我频繁发稿，出书，

制作电视专题片，获得了“河北省
离退休老干部先进个人”等众多
荣誉，这些都离不开老伴的大力
支持。

2015 年 6 月，我因为右肾囊
肿做切除手术，前后14天，老伴对
我照顾得无微不至。2018年的腊
月二十七深夜，老伴由于感冒、高
血压病和春节前的紧张劳累，突
然昏厥，住院治疗 20 多天。这使
我深深感到自己对老伴的关心不
够，“白头偕老”，绝不是坐等来的
一句空话，必须要相互体贴，相互
关照，互相搀扶着“爬坡越坎”，一
起走向人生的最后一站。（河北武
强 刘金英 81岁）

后老伴一样亲

婆婆学会了用模板制作AI换脸
视频，这本是她学习能力强、热爱生
活的体现。然而，这份新潮的爱好，
却让儿媳压力山大……

儿媳点赞夸到“词穷”

天津70多岁的李萍（化名）最近
迷上了AI换脸。简单来说就是从网
上找一个美女视频模板，上传一张自
己的照片，瞬间美女的脸就换成了自
己的脸。当然，说是自己的脸，其实
也不准确，因为经过大幅美颜，也就
有一多半像自己吧。

最初，李萍的换脸视频是闺蜜帮
她做的，收到视频时，李萍捧着手机
左端详右端详，觉得自己还真是挺好
看的，她把视频分享到家庭群，儿媳
顺手发了一个举着大拇指的表情
包。这个表情包一下激发了李萍的
创作欲和分享欲。自己学会AI换脸
后，她只要有点空闲，就捧着手机做
小视频，把自己变成各种面容娇俏、
身形苗条的美女。然后，她把视频发
在群里，不停地@儿媳，就等着儿媳

夸呢。可儿媳哪扛得住总被@呀，她
天天看李萍这些被 AI 处理过的视
频，还得变着花样准备赞美的句子，
打心眼里不耐烦。

大实话让婆婆扎心了

李萍跟儿子家住得近，晚饭经常
在一起吃。经常是吃着半截饭，李萍
就拿过手机给儿媳看自己做的视频，
嘴里还说着：“我觉得这个视频把我
做得太年轻了，你看是不是呀？”儿媳
知道婆婆这是求夸奖呢，含糊其辞地
说，做得不夸张，跟您差不多。李萍
顿时喜笑颜开。

李萍过生日那天，儿子在外地出
差赶不回来，儿媳就带着公婆和女儿
一起出去吃饭庆祝。在回程的车上，
趁着等红绿灯的时候，李萍又掏出手
机，给儿媳看闺蜜刚发来的视频，说
这是闺蜜专门给她做的，祝她生日快
乐。视频上的李萍，身材如模特一
般，眉清目秀顾盼生姿。李萍又用她
惯常的欲擒故纵方式向儿媳发问：

“你觉得像我吗？我哪有这么好看

啊！”儿媳注意力都在红绿灯上，顺口
就来了一句：“从我认识您的那天起，
您就没这么瘦过啊……”李萍一下被
噎住了，半天没吭声。

孙女又夸得奶奶开心了

话一出口，儿媳也后悔了，本来
是婆婆过生日，自己这么怼她，这不
明摆着是让婆婆不开心嘛。况且自
己刚花了好几百块钱给婆婆过生日，
还买了挺贵的一个蛋糕，就这一句
话，把所有的好都抵消了。

好在李萍不是那么容易气馁的
人，沉默了一会儿，她转过头去问孙
女：“宝儿，你觉得这像奶奶吗？”孙女
正在玩手机，抬眼瞟了一下奶奶手机
里的视频，立刻低下头看自己的手
机，不说像也不说不像，就大声说了
一句：“真好看！”李萍的脸立刻阴转
晴，有人说好看就行。

儿媳咬着嘴唇才没笑出声，心
里直挑大拇指：还得说我闺女情商
高，多会哄奶奶开心啊！（摘编自《今
晚报》）

情绪价值确实需要，
但不能以掩盖真实情感
为代价。建立在“表演”
与“应付”之上的关系，最
终会阻断心与心的连接。

当然，婆媳关系的特
殊性，决定了这份“诚实”
需要更柔和的表达方式。

先共情，再表达。首
先肯定对方的积极动机，
比如儿媳可以说：“妈，您
还会做 AI 小视频，真够
时尚的！”先打造良好的
沟通氛围，再温和地进行
下一步沟通。

多说自己的感受，少
些对对方的评论。比如
儿媳可以说“我觉得这视
频少了您本人的神韵”，
而不要张口就评论“您哪
这么苗条啊……”减少表
达的攻击性。

从现实中寻找优点，
让赞美落地。真诚地夸
奖婆婆的其他优点，比如
善于持家、心灵手巧等。
（国家二级心理咨询师
俞雪芽）

婆婆迷上AI换脸
儿媳夸得累

亲人之间
更重要的是真诚评


