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家庭

屋檐下屋檐下

怀着让儿子儿媳和好如初的
愿望，广西南宁的陆某甲立下遗
赠，将房产与存款留给儿媳。然
而，当时他并不知晓，儿媳即将
与自己的儿子离婚。这份赠与
协议还成立吗？南宁市武鸣区
法院近日审结了这起遗赠纠纷。

陆某甲之子陆某乙 2015 年
8 月与妻子韦某离婚。但就在离
婚判决尚未生效时，陆某甲与妻
子梁某立下遗赠，决定将名下一
处 房 产 及 其 银 行 存 款 赠 与 韦
某。随即，韦某便以代理人身
份，将梁某存折中的20万元存款
转入了其个人账户。此后，韦某
因改嫁将户口迁出。直至 2023

年陆某甲生病需支付医药费时，
家 人 才 发 现 韦 某 早 已 将 钱 转
走。陆某甲病逝后，2024 年初，
梁某另立遗嘱撤销对韦某的赠
与，并与儿子诉至法院，请求确
认 2015 年遗赠无效。

法院审理认为，韦某未告知
离婚事实，导致老人基于错误认
识作出赠与，意思表示不真实。
且遗赠具有维持家庭关系、希望
韦某共同生活照料的目的，属于
附条件赠与。韦某离婚后未共同
生活，条件已无法实现。最终，法
院判决确认 2015 年所立遗赠无
效。韦某上诉后，二审维持原
判。（摘编自《河南商报》）

误赠儿媳的财产能否撤回

岳母今年已是 89 岁高龄，但
精神矍铄，整天这里走走那里逛
逛，打扫这里拾掇那里，就是闲不
住。刚刚进入冬季，她就把早已
准备好的布料和弹好的棉花拿出
来，开始给我做过年的棉衣。

前些年岳母是家里的顶梁柱，
做饭，打扫卫生，为孩子洗衣服，骑电
动三轮车接送孩子上学放学，全程
一条龙服务。后来我们好说歹说，才
让她放弃了以前的工作。可闲下来
的岳母感到太无聊，说要找点事做。

去年年底她突发奇想要为我
们做棉衣。当这一决策公布后，

全家人百分之九十九都摇头摆手
——现在的年轻人谁还愿穿老棉
裤、老棉袄？最后，经过大家的一
致推荐和我自己的意愿，这项殊
荣降临在我的头上。的确，每年
的寒冬我都会穿着岳母做的棉
衣，既暖和又挡风，既贴身又轻松
舒服。于是，岳母说出了自己制
定的晚年计划——将在有生之年
每年至少为我做一件棉衣。

听到这句话我的眼睛有些湿
润。老岳母既然闲不住，就让她
做自己喜欢的事情，只要她高兴
就好。（山东滨州 程连华 58岁）

棉衣里藏着岳母的爱

近日，浙江金华的吴小姐和妈妈在电话里闹掰了：“我不想回家过
年，妈妈骂我不孝，扔下一句‘干脆以后都别回来了’，就生气地挂断电
话。”吴小姐说，妈妈是个指责型家长，爱唠叨，爱指责，“我实在受不了，
于是下决心离她远远的”。（摘编自《金华晚报》《株洲晚报》）

受不了指责型妈妈
女儿选择逃离

吴小姐说起她跟妈妈
相处的很多细节。从上学
到参加工作，妈妈总爱拿她
跟“别人家的孩子”进行对
比，以前比学习成绩，后来
比收入。“在她眼里，我似乎
什么都做不好，很没出息。”
生活上，从吃饭、睡觉、穿衣
打扮到交朋友，妈妈什么都
要管。“我早就成年了，可以
对自己负责。可是跟妈妈
在一起，根本得不到应有的
自由。”

吴小姐说，即使日常聊
天，妈妈也总是让人扫兴。
比如聊起某个话题，她表达
自己的观点，妈妈就说“你
懂什么”；有时她抱怨工作

辛苦，妈妈就说“整天坐在
办公室里有什么累的，想当
年我们如何如何……”要是
她辩驳几句，两个人就很容
易吵起来。

因为在家里感觉有点
压抑，2025 年 5 月，吴小姐
辞去金华的工作，收拾行
囊，离开家乡。大半年过
去，吴小姐和妈妈本来已经
恢复正常联系，可是一句

“不想回家过年”，瞬间点燃
了新矛盾。她说：“我对妈
妈的感情有点复杂，既有抗
拒也有牵挂。我不想伤害
妈妈，也不想因为顺从她而
让自己陷入痛苦。我能找
到两全其美的办法吗？”

不只有指责型的家
长，还有指责型的伴侣。

广 西 玉 林 的 邱 华
（化名）觉得，不论自己
做了什么，老公一开口
总是无休止的指责，甚
至是贬低。

邱华记得，有一次她
兴冲冲地在家族群里分
享自己去旅游时买的越
南咖啡，结果老公“一盆
冷水泼过来”，说她买的
咖啡不正宗，而且价格
高，还态度轻蔑地说：“你
根本不懂喝咖啡！”

在邱华的感觉里，老
公即使是向她表达关心，
也是带着指责的。有一

次，邱华有事回家晚了，
老公做好了晚餐等她吃
饭。“呀，你已经做好饭
了！”邱华本来挺开心，觉
得老公还挺贴心的，结果
他一开口就是指责：“你
这么晚才回来，要是等你
做饭，不知道会饿成什么
样子！”

“这样的例子举不
完。”邱华说，她想去做个
发型，老公会主动掏钱，
但非要说“就你这样，做
了也白做”；她跟着视频
做了个新菜，老公张口就
是“也就那样，别折腾”，

“我们尽量相敬如‘冰’，
免得天天吵架”。

这 样 的 指 责 型 的 家
人，在生活中实在太常见
了。想夸不愿意夸，无论
在多么愉快的场景下，都
能找出缺点和问题。想骂
不直接骂，而是站在道德
制高点对你冷嘲热讽、阴
阳怪气。无论是想表达关
心还是不满，话一出口，通
通变成攻击、打压、贬低、
挑剔、抱怨……

国家二级心理咨询师
毕亚炜提醒，指责型家人带
来的危害是全方位的，不仅
危害被指责者，也危害了他
们自己。指责型家庭的成
员之间，亲密度普遍偏低，
而且大家因为厌烦指责而
不沟通，会让彼此之间越来
越难以互相理解，家庭氛围
越来越紧张，家庭冲突频发
的概率也会越来越高。

俗话又说，家家有本
难念的经。毕亚炜提醒，
美好的家庭氛围，需要家
庭成员的共同努力、双向
奔赴，大家相互理解，一起
尝试改变。

指责型妈妈把女儿推远 和指责型伴侣相看两厌

指责型家人
影响家庭氛围


